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Os objetivos do estudo foram descrever o perfil sociodemográfico de idosos, 

verificar a prevalência de incapacidade funcional e associar o nível de 

capacidade funcional às variáveis sociodemográficas, por meio de estudo 

transversal com 518 residentes nas áreas circunscritas à Estratégia Saúde 

da Família no distrito de Grande Santos Reis, Montes Claros-MG, nos anos 

de 2011/2012. Os questionários utilizados foram o de caracterização 

sociodemográfica, condições de moradia, percepção da própria situação 

econômica e de avaliação da capacidade funcional. As variáveis categóricas 

foram analisadas por meio de frequências absoluta e relativa e para a 

associação entre as variáveis e o nível de capacidade funcional (adequado e 

não adequado) foi utilizado o teste do Qui-quadrado ao nível de significância 

de 5%. Dos 518 entrevistados, 60,62% (314) eram do sexo feminino com 

idade média de 69 ± 7,57 anos e 39,38% (204) do masculino sendo a idade 

média de 70 ± 7,11 anos. Em relação à moradia, 95,94% (496) relataram 

morar em casa própria, 57,34% (297) moravam com esposo(a) e/ou 

filhos(as), 71,24% (369) consideravam sua residência ruim e 25,09% (130) 

muito ruim. A renda aproximada em 85,52% (443) das famílias era abaixo 

de um salário mínimo ou até dois e 73,55% (381) consideravam a renda 

razoável. Quanto à escolaridade, 90,35% (468) dos entrevistados 

estudaram até 4 anos. De acordo com as respostas do questionário de 

avaliação da capacidade funcional, 33,98% (176) dos entrevistados foram 

considerados com capacidade funcional inadequada, sendo 25,49% (52) 

homens e 39,49% (124) mulheres. As variáveis idade, sexo, tipo de 

moradia, renda e nível de satisfação com a residência, tiveram significância 



ANAIS - XXII FÓRUM DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA, III FÓRUM DE 
DESENVOLVIMENTO TECNOLÓGICO E INOVAÇÃO E II FÓRUM DE 
INICIAÇÃO CIENTÍFICA DO ENSINO MÉDIO.  
n.1 (2015) 
 

 

estatística quando  associadas  com  o  nível  de  capacidade  funcional. Tal 

associação caracteriza-se quanto à faixa etária de mais de 80 anos, sexo 

feminino, morar com esposa e filhos, possuir renda de até um salário 

mínimo e considerar a moradia ruim. 
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