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Jornalda Cidade

GERAL

Ranking classifica Bauru entre os
melhores municipios para idosos

Entre as 150 cidades mais populosas do Brasil, Bauru foi considerada a 14.2 com melhor estrutura para garantir qualidade de vida aos mais velhos

TISA MORAES

Hoje, s6 fica dentro de
casa vendo TV quem
quer”’. Do alto de seus
80 anos, é este o ensina-
mento que Leonidia Temple
carrega consigo e transmite
para os colegas que ja che-
garam a Terceira Idade. Ela
e o marido Adao Temple,
94 anos, participam de di-
versas atividades oferecidas
em Bauru, classificada como
uma das melhores cidades
para os idosos viverem.
Entre os 150 municipios
mais populosos do Brasil, o
ranking elaborado pelo Insti-
tuto de Longevidade Monge-
ral Aegon e Escola de Admi-
nistragdo de Empresas de Sao
Paulo da Fundagdo Getulio
Vargas (FGV/EAESP) e di-
vulgado pela plataforma di-
gital VivaReal colocou Bauru
como a 14.* cidade com me-

cou em primeiro lugar. J4 na
regido, Lins aparece como a
mais bem ranqueada entre as
cidades com menos de 100
mil habitantes, na terceira po-
sicdo da lista.

Estima-se que Bauru te-
nha, hoje, aproximadamente
48 mil moradores com 60

Acdes, como as do Sesc, colaboram para qualidade de vida

lhor estrutura para garantir
qualidade de vida a quem tem
mais de 60 anos.

Entre os critérios conside-
rados, estio os cuidados de
saide, bem estar, finangas,
habitagdo, educagdo e traba-
lho, cultura e engajamento e
indicadores gerais, como vio-
Iéncia urbana, distribuicdo de
renda, expectativa de vida ao
nascer e taxa de desemprego
(veja quadro ao lado).

anos ou mais. E o poder pu-
blico e a iniciativa privada
vém se aprimorando para

Malavolta Jr.

Segundo a professora Gislai-
ne Aude Fantini, coordena-
dora da Universidade Aberta
a Terceira Idade (Uati) da
USC, além de cursos, a ins-
tituicho também promove
oficinas de teatro, aulas de
tai chi chuan e kung fu, entre
outros exercicios orientados
por uma educadora fisica.
Na rede municipal, os
servicos publicos para os

de assisténcia médica

DESEMPENHO DAS CIDADES
f’

v Saude: presenca de profissionais
de salide, nimero de leitos, unidades
de salde, disponibilidade de servigos

+ Bem estar: disponibilidade de
estabelecimentos para cundicinpalmantn
fisico, incidéncia de doencas Cronicas,
alcoolismo e suicidio, percentual de
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Bauru e alguns mynici-:
l_'l'lESmr} pm;';mﬂlus
i
27° - Franca
32° - Piragicapa

Baury e 31
gumas capitajs
14° .
1?:' . Berq Horizonte

- Sdo Paulo
24° - Rio de Janejrg

v Finangas: PIB municipal per capita,
contribuico previdenciaria, renqlmen‘tu
mensal médio da populacao de idosos

v Educacao e trabalho: oferta de
Educacao para Jovens EJA;:IuItas. taxa de
desocupagao nos municipios

v Cultura e engajamento: acesso
a internet e a TV por assinatura,

idosos com plano de saude

casamentos entre idosos, axisténcia de
unidades do Sesc, quantidade de cinemas

1dosos sdo diversos, como o
Centro Dia da Vila Vicenti-
na, que garante protecio es-

atender a esta crescente de-
manda, que vive cada vez
mais e melhor.

v Habitagao: acesso a rede de esgoto,
presenca de servigos residenciais
especificos para idosos, porcentagem de
idosos vivendo com outros parentes

v Indicadores gerais: violéncia
urbana, distribuicéo de renda, expectativa
de vida ap nascer, taxa de desemprego

Leonidia é um exemplo
desta nova geracdo de ido-
sos, que tem satude e dispo-
sicdo de sobra para usufruir
da aposentadoria ativamente.
“Quer me encontrar? Nao me
procure em casa”, ela diz.

Bauru ficou a frente de ci-
dades de mesmo porte, como
Franca e Piracicaba, por
exemplo, que apareceram na
27.% e 32.% posi¢do, respecti-
vamente. Bauru também teve
melhor desempenho do que
algumas capitais, como Sdo
Paulo (19.°), Rio de Janeiro
(24.°) e Belo Horizonte (17.°).
Entre os 150 municipios mais
populosos do Pais, Santos fi-

DIVERSIFICADO

Além de escrever poe-
sias, fazer teatro e frequentar
aulas de gindstica e danga no
Sesc de Bauru, ela participa,
na companhia do marido, de
um projeto de extensdo do
curso de fisioterapia da Uni-
versidade do Sagrado Cora-
¢do (USC) que oferece ati-
vidades fisicas para idosos.
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4° Vara Civel da Comarca de Bauru/SP
Edital de 1* e 2* Praga do bem imével e para intimagao dos executados DINEIA RASI BAPTISTA,
(CPF n® 033.440.518-14), UBIRAJARA BAPTISTA FILHO, (CPF n° 603.858.048-00), YARA
DOMINGAS FERRANTE SCAFF, (CFF n® 148.457.428-10), FELLOW TOUR AGENCIA DE
VIAGENS E TURISMO, (CNPJ n® 55.317.812/0001-57), EUROVIP'S BRASIL OPERADORA
INTERNACIONAL DE TURISMO, (CNPJn®57 418.261/0001-43), OPERTUR COMOPERADORA
DE TURISMO LTDA, (CNPJ n® 10.738.657/0001-04), SECULO XXI VIAGENS TURISMO E
REPRESENTACOES LTDA, (CNPJ N.° 06.986.303/0001-01), SECULO XXI OPERADORA DE
TURISMO LTDA., (CNPJ N.® 08.450.624/0001-12), PEDRO JESUS MARTINEZ GARCIA, (CPF
MN.# 22.790.178-90), FLOR EDILMA JIMENEZ CEBALLOS DE MARTINEZ, (CPF N.° 214 506.518-
01), FLOR MARGARIDA MARTINEZ JIMENEZ, (CPF MN.° 380.037.818-33), PEDRO JAVIER
MARTINEZ JIMENEZ, (CPF N.® 231.652.748-51), JORGE IVAN JIMENEZ CEBALLOS, (CPF N.°
233.481.018-5¢), EMBLYN TURISMO CONSULTORIA E SOLUCOES LTDA, o credor Hipotecario
BANCO BRADESCO (CNPJ 60.746,948/0001-12) e demais interessados, expedido na Acgéo
Procedimento Comum (cumprimento de Sentenga) n® 0017281-24.1998.8.26.0071 em tramite na
4% Vara Civel da Comarca de Bauru/SP, requerida por UBIRAJARA MAINTINGUER E OUTROS
O Dr. Arthur de Paula Gongalves, Juiz de Direito, na forma da lei, etc., nos termos do Art. 881, § 1°
do NCPC, FAZ SABER que levara a leildo o bem abaixo descrito, através do portal de lejldes on-
line da ZUKERMAN LEILOES (www.zukerman.com.br), em condigdes que segue: IMOVEL A:
Apartamento 103, localizado no 1° andar, do EDIFICIO RESIDENCIAL MILLENIUM, situado na Rua
Dr. Armando Pieroni n® 10-50, nesta cidade, municipio, comarca e primeira circunscrigao imobiliania
de Bauru, possuindo as seguintes areas: Privativa — 133,7200m*; comum (divisdo proporcional)
— 58,7517m?; total — 192,4717m?, com a fragdo ideal no terreno de 2 635823% ou 35,082804m?.
Referido empreendimento foi edificado em terrenc com area de 1.331,00m*, descrito e caracterizado
na matricula 94.924, na qual encontra-se registrada sob n® 10, a instituicdo de condominio, estando
a convencdo condominial registrada sob n® 6.437, nesta serventia. Matricula: 105529 no 1° CRI/
Bauru. Onus: Consta da referida matricula, conforme AV.01 (03/08/2012) -HIPOTECA em favor
de Banco Bradesco S/A. IMOVEL B: Apartamento 202, localizado no 2° andar, do EDIFICIO
RESIDENCIAL MILLENIUM, situado na Rua Dr. Armando Pieroni n® 10-50, nesta cidade, municipio,
comarca e primeira circunscrigdo imobiliaria de Bauru, possuindo as seguintes areas: Privativa —
127,8200m?, comum (divisdo proporcional) — 57,4968m? total — 185,3168m?, com a fragao ideal no
terreno de 2, 579524% ou 34,333464m?*. Referido empreendimento foi edificado em terreno com area
de 1.331,00m?, descrito e caracterizado na matricula 94.924, na qual encontra-se registrada sob n®
10, a instituigdo de condominio, estando a conyengdo condominial registrada sob n® 6.437, nesta
serventia. Matricula: 105.532 no 1% CRI/Bauru. Onus: Consta da referida matricula, conforme AV.01
(03/08/2012) —~HIPOTECA em favor de Banco Bradesco S/A. 1. AVALIACAO TOTAL (A+B) - RS
1.068.513,60 (DEZ/2016) — Cada Avaliado em R$ 534.256,80 (Conf. atualizagao realizada no site:
www.aasp.org.br na data 06/07/2017). 2. VISITACAO - Nao ha vistacdo. 3. DATAS DAS PRACAS:
1% Praca comeca em 06/09/2017, as 10h45min, e termina em 12/09/2017, as 10h45min e; 2* Praca
comeca em 12/09/2017, as 10h46min, e termina em 02/10/2017, as 10h45min. 4. CONDICOES
DE VENDA - Sera considerado arrematante aguele que der lance superior ou maior que a avaliagio
(1° leildo) ou aquele que der lance de valor igual ou superior a 70% do valor da avaliagdo (2°
leildo). Caso ndo haja propostas para pagamento a vista, serdo admitidas propostas escritas de
arrematag&o parcelada, necessario sinal nao inferior a 25% do valor da proposta, e o restante em até
30 meses, mediante corregao mensal pelo indice do E. TJ/SF, prevalecendo a de maior valor, que
estardo sujeitas a apreciagao pelo MM. Juizo da causa (Art. 891, Par. Unico, Art. 885, § 1°, § 2° §
7% e § 8° do NCPC). 5. PAGAMENTO - O preco do bem arrematado devera ser depositado através
de guia de depésito judicial do Banco do Brasil gerada no hitps://portaldecustas tisp jus briportaltisp/
login jsp, respectivamente, no prazo de até 24 horas da realizagao do leilao. Em até 5 horas apos
o encerramento do Leildo, cada arrematante recebera um e-mail com instrugdes para depdsito
(Art. 884, IV do NCPC). 6. COMISSAO DO LEILOEIRO - 5% (cinco por cento) sobre o valor da
arrematag&o (ndo incluso no valor do arremate), e devera ser paga mediante DOC, TED ou deposito
em dinheiro, no prazo de até 01 (um) dia Gtil a contar do encerramento do leildo na conta do Leiloeiro
Oficial: Fabio Zukerman CPF 215.753.238-26, Banco Itad, Agéncia 3756, C/C 24235-4 (Art. 884,
Par. Unico do NCPC e Art. 24_ Par. Unico do Decreto n® 21.981/32). 7. DO CANCELAMENTO DO
LEILAO APOS A PUBLICACAO DO EDITAL: Caso o leildo seja cancelado apos a publicagdo do
edital, especialmente em razao de acordo entre as partes ou pagamento da divida, sera devido o
reembolso das despesas suportadas pelo leiloeiro, que serdg pagas pela parte requerida ou aquele
que der causa ao cancelamento. 8. DEBITOS e OBRIGACOES DO ARREMATANTE - Eventuais
débitos de IPTUW/ITR e demais taxas e impostos até a data do leildo serdo pagos com o produto
da venda, mediante apresentacdo de extrato pelo arrematante ao MM. Juizo da causa (Art. 130,
Par. Unico do CTN). O bem sera alienado no estado de conservagdo em que se encontra, sendo a
verificagdo de documental, de gravames/credores e de area de responsabilidade do arrematante,
que sera responsavel por eventual regularizagdo que se faga necessaria. Os atos necessarios para
a expedigdo de carta de arrematagao, registro, ITBI, imissdo na posse e demais providéncias serdo
de resp ilidade do tante (Art. 901, “caput’, § 1° e § 2° e Art. 803 do NCPC). Os valores
de avaliagdo e débitos serdo atualizados até a data da efetiva praga. Em caso de inadimplemento,
tal informagéo sera encaminhada ao MM. Juizo competente para a aplicagdo das medidas legais
cabiveis. 9. DUVIDAS E ESCLARECIMENTOS: Pesscalmente perante o Oficio onde estiver
tramitando a agao, ou no escritério do leiloeiro, localizado na Avenida Angélica, n® 1,996, 6° andar,
Higiendpolis, Capital SF, ou ainda, pelo telefone (11)2184-0800 e email: contato@zukerman.com,
br, Para paricipar acesse www zukerman com.br, Fica os executados DINEIA RASI BAFTISTA,
UBIRAJARA BAPTISTA FILHO, YARA DOMINGAS FERRANTE SCAFF, FELLOW TOUR
AGENCIA DE VIAGENS E TURISMO, EUROVIP'S BRASIL OPERADORA INTERNACIONAL
DE TURISMO., OPERTUR COM OPERADORA DE TURISMO LTDA, SECULO XXI VIAGENS
TURISMO E REPRESENTACOES LTDA, SECULO XXI OPERADORA DE TURISMO LTDA,
PEDRO JESUS MARTINEZ GARCIA, FLOR EDILMA JIMENEZ CEBALLOS DE MARTINEZ, FLOR
MARGARIDA MARTINEZ JIMENEZ, PEDRO JAVIER MARTINEZ JIMENEZ, JORGE IVAN JIMENEZ
CEBALLOS, EMBLYN TURISMO CONSULTORIAE SOLUCOES LTDA, o credor Hipotecario BANCO
BRADESCO e seus conjuges, se casada forem efou Representantes Legais e demais interessados,
INTIMADOS das designagdes supra, caso ndo seja (m) localizado (a) (s) para a intimagdo pessoal.
Dos autos ndo consta recursos ou causa pendente de julgamento. Sera o presente edital, por extrato,
afixado e publicado na forma da lei. Sao Paulo, 06 de julho de 2017,

PARA MAIS INFORMACOES:

(11) 2184-0900 www.ZUKERMAN.combr ZUK ""._'.{. MAN

pecial para idosos no perio-
do diurno. “Bauru também

conta com seis residéncias
inclusivas, que abrigam pes-
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soas com deficiéncia sem
vinculos familiares, incluin-
do idosos. A cidade, inclusi-
ve, € modelo em termos de
rede de assisténcia”, acres-
centa a presidente do Con-
selho Municipal da Pessoa
Idosa (Comupi), Ana Maria
Michieli Benjamin.

Ela cita, ainda, o traba-
lho realizado por algumas
associacdes da Terceira Ida-
de, entidades assistenciais e
universidades, como a USC
e a Unesp. “Também desen-
volvem programacdes es-
pecificas para este publico
unidades do Sistema S, como
Sesc e Sesi. As opcdes s@o
variadas, em todas as areas de
interesse, o que faz com que
Bauru tenha uma gama bem
completa de atividades para
atender o idoso”, completa.

Silvestre, em Sédo Paulo.

Adeus, sedentarismo!

Ha cinco anos, José Aparecido Pereira,

67 anos, se sentia mais velho do que hoje.
Era um homem sedentério e, com a chegada
da aposentadoria, decidiu que precisava mudar.
“Percebi que ndo queria ficar em casa, olhando
para a televisdo”, conta. Hoje, corre trés vezes
por semana em um clube de corrida, em outros
trés dias, nada e faz academia no Sesc. “Meu
Unico dia de descanso é segunda-feira e esta
rotina mudou minha vida. Tinha problemas
com diabetes e pressdo alta e, agora, estd
tudo sob controle”, comenta ele, que ja
participou quatro vezes da Corrida de Sao

José serve de inspiracdo para Liliana Thoma-
zine de Freitas, 54 anos, que comegou a se
preparar para a chegada da Terceira Idade. Ela
faz academia e caminhadas, além de atuar no
Projeto Alegria. “Estou cuidando do corpo e da
alma em busca de qualidade de vida”, observa.

José Aparecido Pereira faz academia,
nada e corre trés vezes por semana

QUINA 4440 DUPLA SENA 1673
23-49-51-60-75 1° sorteio
Ganhadores Prémio 03-09-26-30-38-50
Quina  (0) R$ 0,00 Ganhadores Prémio
Quadra  (58) R$7.73555 Sena  (0) R$ 0,00
Terno  (4580) R$ 147,30  Quina  (13) R$ 4.051,21
Duque  (121099) R$ 3,06  Quadra (772) R$ 77,96
Terno  (14355) R$ 2,09
TIMEMANIA 1062 2° sorteio
05 - 25 - 40 - 51 - 67 - 69 - 72 07-18-22-24-30-47
Ganhadores Prémio Ganhadores Prémio
7 acertos  (0) R$ 0,00 SeEIa ©) R$ 0,00
Gacertos (1) R$70.882,76  Quina  (22) R$ 2.154,51
Sacertos (99) R$1.022,83  Quadra (798) R$ 75,42
4 acertos  (2031) R$ 6,00 ngr:;ultado(s1s4é?:t?ti)dos pelo site I(:i{a;$ Cgizgl
3acertos  (20383) R$ 2,00 Econdmica Federal. A publicagdo atualizada
Time do coragéo: das extr?gﬁ_es de?enﬁe do hordériodqo§ soSrFeios
CRB/AL em relagdo ao fechamento da edigdo. Site

oficial: www. caixa.gov.br

FUNDAGCAO PARA O DESENVOLVIMENTO MEDICO E HOSPITALAR
PREGAO ELETRONICO N° 059/2017- FAMESP
REGISTRO DE PREGOS N° 082/2017-FAMESP
PROCESSO N° 8.590/2017 - FAMESP

Acha-se a disposigao dos interessados do dia 28 de Julho a 23 de Agosto de 2017,
das 08:00 as 11:30 horas e das 13:30 as 18:00 horas, na Segdo de Compras da
Fundagio para o Desenvolvimento Médico e Hospitalar - FAMESP, localizada na Rua
Joao Butignolli, s/n°, Distrito de Rubido Junior, Municipio de Botucatu, Estado de Sao
Paulo, Fone (0Oxx14) 3881-4811, FAX(0xx14)3881-4811—ramal 110, ou pelo site
www.pregaoeletronico.famesp.org.br, o EDITAL DE PREGAO ELETRONICO N°
059/2017- FAMESP, REGISTRO DE PREGOS N° 082/2017-FAMESP, PROCESSO
N° 8.590/2017 - FAMESP, que tem como objetivo o REGISTRO DE PRECOS PARA
AQUISIGAO DE GENEROS ALIMENTICIOS: AGUCAR; ADOGANTE; FEIJAO
CARIOCA. FARINHA DE TRIGO, ETC), PARA O HOSPITAL ESTADUAL BAURU E
HOSPITAL DE BASE DE BAURU, PELO PERIODO DE 06 (SEIS) MESES, em
conformidade com o disposto no Anexo Il. A abertura da sessdo plblica sera no dia
24 DE AGOSTO DE 2017, com inicio as 09:00 horas. Botucatu, 25 de julho de

2017 - Prof. Dr. Antonio Rugolo Junior -Diretor Presidente - FAMESP

Cada vez mais jovens

‘ “O minimo € uma, mas tem fim de semana em
que saio trés vezes para dancar”, diz Salete Duar-
te, 69 anos, que, além da danga, incluiu a ginistica em
sua rotina semanal ha cerca de trés anos. Desde entao,
ela conta, as dores que avangavam junto com a idade
comecaram a desaparecer.
“A gente vai deixando os remédios de lado e a an-
gustia de ficar sozinha também some, porque a gente
conhece muitas pessoas. Faz bem para a sadde e para
a autoestima”, afirma.
Com 66 anos na certiddo de nascimento, a amiga dela,
Egida dos Santos, brinca que sente como se tivesse
25. Além de fazer ginastica e hidrogindstica, gosta de
fazer caminhadas e sempre procura andar a pé para
manter o fisico em dia. “Hoje, ndo sinto dor nenhuma,
s6 sinto vontade de agitar, de me movimentar e viajar.
E Bauru oferece muitas coisas para os idosos. S6 fica
parado quem quer”’, comenta.
Responsével pelo trabalho social com idosos do
Sesc, a animadora cultural Cibele Mion pondera que,
além das atividades fisicas e culturais oferecidas pela
unidade, a programacgdo também busca conscientizar
0 idoso sobre o seu protagonismo, afastando a ideia
jé ultrapassada de que ele deve permanecer a mar-
gem da sociedade. “Este € um aspecto muito impor-
tante para derrubar alguns esteredtipos, ja que eles
estdo cada vez mais ativos e ganhando importancia
em todos os segmentos”, completa.




