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Estar bem preparado

A vivência só se torna 
experiência se ocorrer 
muita reflexão. Sem re-

flexão, corre-se o risco de dei-
xar a vida passar em vão. Esta 
linha de raciocínio nos ajuda 
a entender porque algumas 
universidades defendem que 
a maior parte da comunidade 
está adormecida. Também é 
perceptível que boa parte da 
população está em uma zona 
de neutralidade. Numa lin-
guagem popular: em cima do 
muro. Portanto, sem reflexão e 
neutra. A vida propicia situa-
ções para estarmos refletindo 
e escolhendo o tempo todo. 
É na tomada de decisão que 
o indivíduo mostra os seus 
desenvolvimentos intelectual 
e moral. Não tomar partido é 
uma zona de aparente aco-
modação. É compreensível 
querer estar confortável, pois 
forças de nossa sociedade nos 
estimula a buscar sempre a tal 
da facilidade. Observa que a 
maioria das propagandas de 
produtos é feita para o con-
forto total, que por sua vez é 
arqui-inimigo do desafio. É 
sabido que somente o desafio 
testa nossas competências, faz 
com que descubramos talentos 

escondidos e provoca pro-
gresso. A ciência já compro-
vou que as células do corpo 
precisam de energia mental do 
indivíduo em esforço, para ga-
rantir suas funções e provocar 
longevidade.

Uma pessoa enterrada em 
zona de acomodação é pratica-
mente um morto-vivo, tais são 
suas inutilidades. Essa área 
não foi feita para se viver nela 
e sim apenas para o descanso 
necessário. Por outro lado, a 
indecisão é da negatividade, 
tanto é que gera angústia, 
ansiedade crônica e outras 
consequências, e somente 
na positividade encontra-se 
discernimento para enxergar o 
melhor caminho.

Agora, observe as novas 
realidades tais como as inver-
sões de valores, a difusão nos 
quatros cantos do planeta do 
medo, da violência, dos con-
flitos, das fake news. Período 
de muitas tribulações que, de 
alguma forma, está trazendo 
à tona também muitas verda-
des ocultas. Está em Lucas 
(12:2 a 3): “Não há nada 
escondido que não venha a ser 
descoberto, ou oculto que não 
venha a ser conhecido. O que 

vocês disseram nas trevas será 
ouvido à luz do dia, e o que 
vocês sussurraram aos ouvidos 
dentro de casa, será proclama-
do dos telhados”.

Portanto, o mal não está 
crescendo, ele só está se reve-
lando. A transparência está tão 
grande, graças as inovações 
tecnológicas de comunicação, 
que os indecisos, no tocante a 
escolher entre o bem e o mal, 
não terão mais espaço na dúvi-
da. As evidências demonstram 
que as tentações aumentarão, 
considerando os excessos 
em praticamente tudo. Tudo 
leva a crer que deverá ocorrer 
uma separação joio do trigo 
inteligente a nível global. Uma 
sugestão: Fique de olho em 
si quando achar normal certo 
evento anormal negativo. E, 
comemore quando você con-
seguir, de maneira contínua, 
pensar no bem, sentir no bem, 
falar no bem e agir no bem. 
Viva La vida.

Na última terça-feira 
(21), alunos do curso de 
enfermagem do Unisagrado 
uniram-se aos profissionais 
do Samu e brigadistas 
do Corpo de Bombeiros 
para um simulado de 
acidente de trânsito com 
vítima de atropelamento. 
A atividade foi realizada 
no estacionamento do 
Boulevard Shopping e teve 
como objetivo proporcionar 
um treinamento técnico para 
as equipes envolvidas.

Alunos do Unisagrado participam de 
simulado de atropelamento

Jaqueline Rodrigues/Divulgação

Os estudantes do primeiro ano do curso de Relações Públicas da 
Unesp apresentaram, na última quarta-feira (22), um trabalho interdisciplinar com 
a temática das feiras livres de Bauru. A atividade fez jus à curricularização da 
extensão, que inclui ações voltadas para a comunidade no currículo dos cursos de 
graduação. O desafio foi elaborar assim uma proposta de solução em comunicação 
para ser apresentada à gestão pública municipal e aos feirantes.

Estudantes da Unesp apresentam 
trabalho sobre feiras livres de Bauru

Reprodução/Instagram

Na último dia 13, a Bracell deu 
início ao projeto de formação 
profissional em auxiliar de 
eletricista para usuários do Centro 
de Referência em Assistência 
Social (Cras) de Tibiriçá, distrito 
de Bauru, em parceria com a 
Prefeitura de Bauru através 
da Secretaria do Bem Estar 
Social (Sebes) e do Fundo Social de Solidariedade. A capacitação visa oferecer 
qualificação profissional às comunidades, contribuindo com o desenvolvimento 
de habilidades profissionais, além de favorecer o processo de emancipação 
para melhorar a qualidade de vida das famílias. Realizado na Escola Móvel 
Eletroeletrônica do Senai, o curso segue até o dia 28, com carga horária de 40 
horas. Ao final do programa, os participantes receberão certificados do Senai.

Bracell inicia curso de formação profissional 
para pessoas em vulnerabilidade 

Divulgação

A USP Bauru sediou a 1.ª edição do 
evento “Total Cleft Care - From birth to 
adulthood” (“Cuidado Total em Fissura 
- Do nascimento à idade adulta”), 
promovido pelo Hospital de Reabilitação 
de Anomalias Craniofaciais (HRAC/
Centrinho) da USP com apoio da Smile Train. Realizado na última segunda (20) e terça-
feira (21), o encontro reuniu líderes mundiais no tratamento da fissura labiopalatina, além 
de cerca de 300 participantes entre cirurgiões, ortodontistas e fonoaudiólogos, incluindo 
especialistas em cirurgia plástica, otorrinolaringologia e cirurgia oral e maxilofacial. 
Segundo os organizadores, os palestrantes apresentaram, compararam e analisaram 
as técnicas mais modernas utilizadas para gerenciamento multidisciplinar da fissura 
labiopalatina, promovendo grandes oportunidades de discussão e atualização.

Evento reúne líderes 
mundiais no tratamento 
da fissura labiopalatina

Klaus Aires/Acervo USP/Divulgação

Ministro garante que 
não há interferência 
política no Enem

O ministro da Educação, 
Camilo Santana, disse 
na última quarta-feira 

(22) que não existe a menor 
possibilidade do Governo Fe-
deral interferir ideológica ou 
politicamente nas questões for-
muladas para o Exame Nacio-
nal do Ensino Médio (Enem).

A afirmação foi feita durante 
audiência na Câmara dos Depu-
tados após parlamentares terem 
levantado suspeitas contra al-
gumas questões que, segundo 
eles, associariam o agronegócio 
brasileiro ao desmatamento nos 
biomas do país, à exploração de 
trabalhadores do campo e à in-
vasão de terras indígenas.

“Quero dizer que não há a 
menor possibilidade de interfe-
rência do Ministério da Educação 
ou deste governo nas provas do 
Enem. Aliás, com relação a essas 
questões, a comissão que elabo-
rou essa prova foi selecionada 
em 2020 e os itens foram cria-
dos em 2021. Portanto, durante o 
governo anterior. Foi [o governo 
Bolsonaro] quem elaborou essas 
questões”, afirmou o ministro.

Ainda sobre a questão da 

prova, Santana argumentou que 
ela era de interpretação de texto, 
elaborada a partir de um livro. 

Após ouvir da oposição 
acusações de que o gover-
no Lula não gostava do setor 
agropecuário, o ministro ga-
rantiu não haver, por parte do 
atual governo, qualquer pre-
conceito contra o setor “tão 
importante para o país”.

Camilo Santana ainda reite-
rou que o governo se preocupa 
também com a questão am-
biental e, em especial, com o 
combate ao desmatamento. Em 
sua avaliação, os cuidados com 
o meio ambiente são benéficos 
também para os produtores ru-
rais, uma vez que garantem a 
eles melhores condições para o 
plantio.

GOVERNO ANTERIOR
Segundo Santana, 
as questões foram 

elaboradas durante o 
governo anterior, em 2021 


