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Numero de maes solo aumenta em Bauru
e ¢ 0 mais elevado dos ultimos cinco anos

Levantamento considera o primeiro quadrimestre e leva em conta mulheres cujos filhos ndo possuem nome do pai no documento

GUILHERME TAVARES

ndmero de maes solo,
anuelas que registram
os filhos sem o nome
do pai, aumentou em Bauru
neste ano e ja € o maior desde
2018. Os dados sdo da Asso-
ciacdo dos Registradores de
Pessoas Naturais do Estado
de Sdo Paulo (Arpen-SP).
Nos quatro primeiros meses
de 2022 foram 115 casos, o
que representa 7,51% frente
ao total de nascimentos no
periodo. No ano passado fo-
ram 91, ou 5,83% do total, de
janeiro a abril. Entre 2018 e
2020 essa marca ndo havia
chegado a 5% (veja quadro).
Na opinido de pesquisadoras
ouvidas pelo JC, os nimeros
representam, majoritariamen-
te, um perfil de mulheres em
situagdes econdmica e emo-
cional vulnerdveis e que sdo
forcadas a mudar ou inter-
romper planos e trajetdrias
para criar os filhos sozinhas.
“Esse nimero ja vem
crescendo nas dltimas déca-
das e acompanha a evolucao
da densidade demogréfica
no Pais. Observo que ele
também aumenta exponen-
cialmente conforme avan-
cam a pobreza, o desem-
prego, a instabilidade e a
violéncia nas relagdes”, afir-
ma Nilma Renildes da Silva,
professora de Psicologia da
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Unesp em Bauru, doutora
em psicologia da educacdo
e supervisora de estdgio em
psicologia comunitéria. Para
ela, o perfil de maes solo é
composto  principalmente
por mulheres pretas, pardas
e periféricas. Outra preo-
cupacdo € com o impacto
desse fendmeno nas jovens.
“Ndo é incomum virar mae
solo na adolescéncia, ainda
mais quando as meninas ndo
participam de programas de
educacao sexual. E, depois,
poucas sdo as familias que
acolhem ou acompanham”.
Na visdo de Jéssica de
Céssia Rossi, professora de
Antropologia, Comunicagdo
e Sociologia no Unisagrado e
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Propor¢do em relagdo ao niimero de
nascimentos (de janeiro a abril)

"7.51%

Proporgao de maes solo
em 2022 em relagao ao
total de nascimentos
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doutora em Ciéncias Sociais,
o aumento de maes solo re-
presenta um fendmeno mul-
tifatorial. “Hoje percebemos
que sdao mulheres muitas ve-
zes em situacdo econdmica
mais vulneravel, moram em
regides periféricas onde falta
acesso a recursos basicos. As
negras configuram a maior
parte desse processo. E tam-

Bauruense relata dificuldades para
criar o filho sozinha, sem auxilio

Apesar da recente sé-
rie histdrica levantada pela
Associacdo dos Registrado-
res de Pessoas Naturais do
Estado de Sido Paulo (Ar-
pen-SP), os casos de maes
cujos filhos ndo possuem
registro dos pais ocorrem ha
geracdes. A exemplo do que
aconteceu com Terezinha
Modesto da Silva, que pas-
sou pela experiéncia de criar
o filho sem praticamente
qualquer ajuda. Ela foi mae
solo em meados dos anos
1990, quando o termo mal
era conhecido.

“Eu tinha 29 anos, me
envolvi com um rapaz e en-
gravidei. Quando contei, ele
terminou comigo. Deixei
quieto, ndo falei nada. Tive
problemas na gravidez e fui
morar em Pocos de Caldas
com minha mae. Quando o
bebé nasceu, liguei para di-
zer que ele precisava regis-
trar a crianca, mas ele disse
que ndo tinha filho nenhum
comigo”, relembra a mulher.

No caso dela, ndo foi
possivel contar com auxilio
nem mesmo da familia. “As
vezes eu pedia para alguma

irma olhar a crianca para eu
poder fazer um bico, mas
nem abriam o portdo para
mim”.

Hoje, o filho estd com 27
anos, trabalha e cursa ensi-
no superior. Ela, no entanto,
se viu obrigada a engavetar
muitos sonhos. “Queria ter
conquistado a casa prdpria,
cuidado melhor da minha
saide e dos meus filhos.
Foi muito dificil conseguir
trabalho”. Depois de um
casamento, ela teve outros
dois filhos, hoje com 19 e
20 anos.

bém € preciso considerar as
questdes abusivas, pois sdo
mulheres que sofreram algum
tipo de violéncia doméstica
ou familiar e optam por criar
o filho sozinha”, define.
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Ainda segundo Nilma,
historicamente a mulher
acumula prejuizos muito
grandes pela criacdo dos fi-
lhos, ainda mais quando ndo
ha um pai com quem dividir
as responsabilidades. “Além
do corpo sofrer modifica-
¢des em termos imunidade,
cuidados e alimentacdo, des-
de a concepgdo, o problema
ja estd exposto e referenda-
do por todas as instituicdes
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sociais. A tendéncia é a vida
da mulher ficar a mercé do
filho”, explica a pesquisa-
dora, que ainda reforca a
questdo da interrup¢do dos
estudos quando a gravidez
acontece na adolescéncia.
Para ela, uma mudanca
nesse cendrio comeca pela
discussdo dos papéis de ho-
mens e mulheres na socie-
dade. “A educacdo sexual
deve comecar desde a infan-
cia. Em casa, precisa ser um
assunto de familia. A escola
também deveria ter progra-
mas para discutir o que pode
e o0 que ndo pode. Sem in-
formagdo, aumenta o risco
de violéncia sexual contra
criangas e adolescentes”.

Arquivo pessoal

Terezinha da Silva tinha 29 anos quando nasceu seu primogeénito
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