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Resumo

A Psicologia Social e Comunitéria estuda o ser humano como ser social com papel ativo em
sua sociedade, buscando compreender o processo de relagdes, representacfes e pertinéncia
dos sujeitos. Também visa perceber o desenvolvimento interdisciplinar dos grupos e da
comunidade, objetivando a transformagdo social. Nessa direcdo, realizou-se o estagio de
Psicologia Social Comunitaria em uma residéncia inclusiva, presente em uma cidade do
interior do estado de S&o Paulo, totalizando 24 encontros, com duragdo de 4 horas,com treze
adultos, de dezoito a cinquenta e nove anos e onze meses, diagnosticados com deficiéncia
leve ou moderada, em duas residéncias inclusivas, sendo feminina e masculina. A Residéncia
inclusiva é uma unidade que oferece Servico de Acolhimento Institucional, no &mbito da
Protecdo Social Especial de Alta Complexidade do SUAS, para jovens e adultos com
deficiéncia, em situacdo de dependéncia, que ndo disponham de condicGes de
autossustentabilidade ou de retaguarda familiar, em sintonia com a Tipificacdo Nacional dos
Servigos Socioassistenciais. Tem como finalidade romper com a pratica do isolamento, de
mudanca do paradigma de estruturacdo de servicos de acolhimento para pessoas com
deficiéncia em areas afastadas ou que ndo favorecam o convivio comunitario. Séo residéncias
adaptadas, com estrutura fisica adequada, localizadas em areas residenciais na comunidade.
Devem dispor de equipe especializada e metodologia adequada para prestar atendimento
personalizado e qualificado, proporcionando cuidado e atencdo as necessidades individuais e
coletivas. Alem disso, tem como objetivo propiciar a construgdo progressiva da autonomia e
do protagonismo no desenvolvimento das atividades da vida diaria, a participacdo social e
comunitaria e o fortalecimento dos vinculos familiares com vistas a reintegracdo e/ou
convivéncia. Partindo disso, o0 estagio de Processos Sociais e Comunitarios teve por objetivo
inicial realizar uma avaliacdo s6cio comunitaria a partir do conhecimento sobre a rotina da
instituicdo, relacbes sociais existentes na residéncia e o0 modo que ela se organiza frente as
demandas. O método utilizado foi observacao e levantamento de demandas e, posteriormente,
ouso de atividades ludicas como pintura com tintas guache e pincéis em telas, lapis de cor, giz
de cera, artesanato como biscuit, argila, confeccdo de pulseiras de migcanga e jogos ludicos.
Até o presente momento, observou-se que as atividades proporcionaram criatividade,
independéncia, autonomia, maior repertério de habilidades sociais, desenvolvimento das
habilidades motoras e cognitivas, além das interacGes sociais e vinculos fortalecidos. O
estagio de Processos Sociais e Comunitarios proporcionou compreender 0S processos grupais
presentes nas instituicdes, além de associa¢do com as disciplinas da Psicologia.
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