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LEVANTAMENTO DE DEMANDAS COM CRIANCAS E ADOLESCENTES
EM UM CONDOMINIO DO PROGRAMA MINHA CASA MINHA VIDA
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A Psicologia Social e Comunitaria est4 relacionada a transformagdes sociais a partir
de reflexdes criticas e, consequentemente, acdes. Portanto, como o proprio nome diz, €
uma ciéncia comprometida com a comunidade. Essa ciéncia ¢ estudada em uma disciplina
universitaria pratica, chamada Psicologia Social e Comunitéria I, oferecida no 7° semestre
do curso de Psicologia, em um Centro Universitario no interior do estado de Sao Paulo.
O Programa Minha Casa Minha Vida (PMCMYV) ¢ uma opcao de atuacdo nessa area de
estagio, sendo que se trata de um programa criado pelo Governo Federal, a fim de reduzir
os déficits habitacionais no pais por meio do incentivo de construcdo e de compra de
novas unidades de moradias. Os condominios construidos pelo programa sao divididos
conforme a renda dos moradores, nas faixas 1, 2 e 3. Na maioria desses condominios, a
populagdo vive em situacao de vulnerabilidade social, como condi¢do socioecondmica e
falta de rede de apoio, o que pode acarretar em prejuizos no desenvolvimento de criangas
e adolescentes. Visto isso, 0 estagio nesse campo foi realizado com o objetivo de levantar
as demandas de criangas e adolescentes, condominos do PMCMYV, propiciando um
espaco de escuta para posterior elaboragdo e aplicacdo de uma intervencao. O método
utilizado consistiu em encontros semanais com criangas ¢ adolescentes, dividindo os
grupos, tendo as reunides com os primeiros, duracao de 1 hora e com os segundos, de 1
hora e 30 minutos, em um condominio do (PMCMV), Faixa 1. Os principais instrumentos
foram rodas de conversas, atividades Iudicas e recursos audiovisuais. Os temas discutidos
foram violéncia doméstica, escolar, e social, incluindo agressdes fisicas, sexuais e
verbais, desestruturacdo familiar e bullying. Tais temas foram resultados da observagao e
do didlogo dos participantes com as estagidrias, ¢ do levantamento de demandas dos
primeiros, por isso, foram apresentados e discutidos nos encontros. Considera-se que o
estagio foi de grande importancia por tornar possivel o contato com outras realidades,
suas formas de expressao e suas necessidades, e observar o desenvolvimento de criangas
e adolescentes em contextos de vulnerabilidade social, bem como a solidificagcdo das
teorias a partir da visualizagdo delas na pratica.
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