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CRONOTERAPIA: EFEITO DA ADMINISTRACAO DIFERENCIAL DE
EXTRATOS ETANOLICOS DE ERVA CIDREIRA (Cymbopogon citratus, Lippia alba,
Melissa officinalis) SOBRE A ATIVIDADE NUCLEOLAR NO TUMOR DE EHRLICH
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Ciclos circadianos sdo ritmos biologicos que produzem mudangas em varidveis
fisioloégicas ou comportamentais e se repetem regularmente a cada 24 horas. A cronoterapia
tem sido aplicada como técnica promissora no tratamento do cancer, pois a progressao das
células no ciclo celular ¢ influenciada pelos ritmos circadianos. Objetivou-se avaliar se o
horario da administragdo de extratos etandlicos de Cymbopogon citratus, Lippia alba e de
Melissa officinalis influenciou na progressio do tumor de Ehrlich por meio do
acompanhamento da atividade nucleolar e de outros aspectos do desenvolvimento tumoral. Os
animais foram divididos em grupos e receberam extratos etanolicos dos trés produtos, em
diferentes momentos do dia (fase clara-N e fase escura-I). No sétimo dia experimental,
procedeu-se inoculagdo das células tumorais do tumor ascitico de Ehrlich nos animais, que
continuaram recebendo tratamento na mesma sistematica. Ao final do periodo experimental
foram preparadas laminas com esfregago do fluido tumoral para as anélises: 1) Quantifica¢ao
do numero de nucléolos organizados e fragmentados; 2) Posi¢ao dos fragmentos nucleolares e
tamanho de nucléolos; 3) Quantificagdo de células inflamatérias. O grupo EEMo-I
apresentou: redu¢do do nimero de macrofagos e diminui¢do da fragmentacdo nucleolar,
quando comparado ao EEMo-N; aumento de numero de linfocitos, quando comparado ao CT-
N; diminuicdo de peso corporeo, quando comparado aos grupos da sala normal. O grupo
EELa-I apresentou, quando comparado ao CT-I: aumento da area nucleolar dos nucléolos
evidentes; diminui¢do do niimero de células tumorais. O mesmo grupo apresentou, quando
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comparado ao EELa-N, diminui¢do do nimero de linfocitos. Assim, a administragdo dos
diferentes extratos etanolicos em diferentes momentos do dia parecem possuir atividades
diferenciais no desenvolvimento tumoral.

Palavras-chave: Ritmos bioldgicos. Células malignizadas. Tumor de Ehrlich. Atividade
nucleolar.
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