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Avaliou-se a fungao respiratdria de pacientes com e sem fraqueza muscular respiratéria
submetidos a hemodiélise. Apos aprovagio pelo Comité de Etica (6.743.086), a coleta foi
realizada na Clinica DAVITA, Bauru/Sp, onde foram avaliados adultos e idosos, de
ambos os sexos que realizam hemodialise a mais de 3 meses e possuem ou nao fraqueza
respiratoria. Todos responderam aos questiondrios para caracterizagao sociodemografica
e realizaram os questionarios MEEM (Mini exame do estado mental), [IPAQ(Questionario
internacional de Atividade Fisica),LCADL(London Chest activity of Daily Living),
Espirometria, manovacuometria, Fluxometria e cirtometria. O pacote estatistico
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) sera utilizado para as analises
estatisticas e considerado o nivel de significancia de 5%. No total foram avaliados 20
pacientes que serdo divididos em dois grupos: com fraqueza muscular respiratoria e sem
fraqueza muscular respiratéria, excluidos os pacientes que apresentarem sinais de
capacidade cognitiva prejudicada baseado nos resultados do Miniexame do Estado
Mental, pacientes que tenham doencas pulmonares prévias ja diagnosticadas em
tratamento e que apresentarem doencas cardiorrespiratorias, neuromusculares e
musculoesqueléticas que impossibilitem a realizagdo dos testes ou que realizarem
mudanca na classe e ou dose medicamentosa entre as avaliagdes. A doenga renal cronica
e o tratamento hemodialitico desencadeiam aspectos negativos no sistema
cardiorrespiratorio, interferindo na funcionalidade, na independéncia, no bem-estar geral
e no convivio social do paciente. Portanto ¢ de grande valia estudar os pacientes com
DRC e realizar o acompanhamento ao longo de 12 meses de hemodialise, visto que
alteracdes na fungdo respiratéria, estdo relacionadas ao maior indice de
morbimortalidade.

Palavras chave: Nefropatias. Didlise Renal. Musculos Respiratorios. Testes

de Fungao Respiratoria.
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