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A doenga celiaca (DC) é uma doenca autoimune, que ocorre quando as células de defesa imunologica
agridem as células do organismo em resposta ao gluten, causando um processo inflamatorio na mucosa
do intestino delgado. O unico tratamento para DC disponivel até a atualidade é a exclusdo definitiva do
gluten da alimentagdo do paciente. Tal restricdo alimentar pode trazer maleficios psicologicos,
metabolicos e favorecer o surgimento de alteragdes no comportamento alimentar dos individuos. Assim,
a pesquisa tem como objetivo revisar sobre a influéncia da doenga celiaca no comportamento alimentar.
Para isto, foi feita uma reviséo narrativa por meio de pesquisa nas bases de periddicos nacionais
da SCIELO, Biblioteca Virtual em Saude, bem como internacionais da PubMed, nas areas que
abrangem a nutricdo e alergias alimentares. A selecao das referéncias utilizadas foi realizada
pela utilizagdo dos Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS) Doenca Celiaca (Celiac Disease)
de forma associada através dos operadores booleanos “AND” e “OR” e comportamento alimentar
(Eating Behavior).
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