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Avaliou-se a concordância entre examinadores na análise de informações de redes 
sociais e vídeos de Youtube®, Instagram® e TikTok® sobre avaliação e tratamento da 
dor lombar. Foram analisados vídeos e postagens sobre dor lombar nessas plataformas, 
em português, inglês e espanhol, por três avaliadores independentes, entre setembro e 
outubro de 2023. No Youtube®, o tipo de vídeo mais encontrado foi as videoaulas com 
97,17%; o idioma mais encontrado foi o inglês com 45,22%; a intenção do influencer 
mais recorrente era informar sobre intervenções de tratamento (76,82%); a maioria dos 
influencers não possuía formação determinada (48,7%). No Instagram®, os reels foram 
mais comuns do que as postagens escritas com 55,56%; o idioma mais encontrado foi o 
inglês com 35,19%; a intenção mais recorrente era informar sobre intervenções de 
tratamento (85,19%); a maioria dos influencers também não possuía formação 
determinada (70,37%). No TikTok®, o tipo de vídeo mais encontrado foi as videoaulas 
com 98,28%; o idioma mais encontrado foi o inglês com 37,93%; a intenção do influencer 
mais recorrente era informar sobre intervenções de tratamento (89,66%); a maioria dos 
influencers não possuía formação determinada (68,97%). A maioria das publicações não 
identificava a profissão dos responsáveis e eram predominantemente videoaulas focadas 
em tratamentos. O YouTube® destacou-se com um número maior de postagens 
relevantes e a utilização de hashtags facilitou a busca, mas também foi um fator para a 
exclusão de postagens. 
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