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Os elasticos correntes sdo importantes acessorios ortodonticos usados principalmente
no fechamento de espagos entre os dentes, liberando forcas suaves e continuas para
controlar os movimentos dentarios. No entanto, apresentam desvantagens, como a
degradacao da forca, que compromete a efetividade do tratamento. Varios fatores
influenciam essa degradacdo, como o tempo de uso, processo de manufatura, cor dos
elasticos, distensao inicial e variagdes de temperatura. O estudo analisou a degradacdo
de forca de elasticos expostos a 600°C, simulando o consumo de bebidas quentes,
usando 80 elasticos estéticos cinza e transparentes de forca média da marca Morelli. Os
elasticos foram imersos em saliva artificial ou dgua destilada e submetidos a avaliacdes
em diferentes periodos. Os resultados mostraram que ambos os grupos tiveram
degradacdo de forca ao longo do tempo. Os elasticos transparentes perderam 47% da
forca no grupo controle e 54% no grupo experimental apds 28 dias, enquanto os cinzas
perderam 52% e 53%, respectivamente. As diferengas de for¢a entre os grupos nao
foram estatisticamente significativas, exceto para os elasticos transparentes nos tempos
T3 e T4. No caso dos elésticos cinza, ndo houve diferenca significativa em nenhum
tempo analisado. Concluiu-se que a variagao de temperatura nao tem impacto relevante
na degradacdo de for¢a dos elasticos, indicando que ndo € necessario que os pacientes
evitem bebidas quentes durante o tratamento.

Palavras chave: Ortodontia, Latex, For¢a, Higiene Bucal
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