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Os termos ‘“neuroarquitetura” e “ambientes de descompressdao” sao conceitos em
ascensao atualmente e hé indicios de que, quando aplicados a ambientes, tendem a oferecer uma
atmosfera ambiental agradavel, além de serem capazes de aliviar o stress do cotidiano, e
incentivarem o convivio e a interagdo entre trabalhadores. Diante disso, esta pesquisa explora
como a neuroarquitetura e os ambientes de descompressao sdao aplicados a ambientes
corporativos, e se justifica a medida que investiga a tendéncia global que atribui a espagos de
descompressao € espacos que contemplem a neuroarquitetura, em ambientes corporativos,
como ambientes benéficos tanto para o funciondrio quanto para a empresa. Para o
desenvolvimento desse artigo, foram realizadas pesquisas bibliograficas, estudos de casos e
visitas in loco e a fim de delinear melhor tais conceitos e analisar suas aplicagdes em ambientes.
Como resultado obtido notou-se uma relacdo estreita existente entre a neuroarquitetura e
ambientes de descompressdo como elementos que se complementam. Foram elencados
elementos de Neuroarquitetura e Espacos de Descompressdo que serviram de referéncias para
as andlises realizados e a estes foram acrescidos elementos passiveis de andlise somente nas
visitas in loco. Verificou-se, por parte das empresas contatadas, uma resisténcia em receber as
visitas in loco, e em decorréncia disso a pesquisa podera colaborar de forma timida para futuros
estudos e aplicacdes acerca do tema.
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