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O envelhecimento é um fenômeno inevitável, assim como a incorporação das 
transformações tecnológicas em nosso cotidiano. Há uma demanda constante por novas 
aplicações tecnológicas que beneficiem diversas gerações e encontrem utilidade em vários 
setores, como o empresarial, educacional, industrial e, principalmente, na saúde. Este projeto 
focaliza o desenvolvimento de jogos destinados a auxiliar o tratamento de idosos com 
problemas cognitivos. Destaca-se a integração dos idosos às comodidades tecnológicas do dia 
a dia, bem como o fortalecimento da relação médico-paciente. Geralmente, as consultas e 
tratamentos são restritos ao consultório, limitando a reabilitação desses pacientes. A proposta é 
que, por meio de um aplicativo, o paciente possa continuar seu tratamento em seu ambiente 
habitual, reduzindo a necessidade de visitas frequentes à clínica. 
Palavras-chave: Cognitivo. Jogo. Atividades lúcidas. Terceira idade. Tratamento de idosos.  
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