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AVALIACAO DAS BOAS PRATICAS DA ATENCAO HOSPITALAR AO
PARTO APOS A REDE CEGONHA
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Tipo de pesquisa: Iniciagdo Cientifica Voluntaria — PIVIC
Area do conhecimento: Saude — Fisioterapia

Avaliou-se as boas praticas da aten¢dao hospitalar ao parto apos o Programa Rede
Cegonha. Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo, que foi desenvolvido com analise
de prontudrios eletronicos, em dois momentos, de parturientes na Maternidade Santa Isabel,
Bauru-SP, apés a implementacdo da Rede Cegonha (2013 e 2019). Foram coletados 272
prontudrios, sendo 131 do ano de 2013 e 141 no ano de 2019. Houve uma queda de 15% dos
partos vaginais de 2013 para 2019, (p=0,007). Também ocorreu um importante queda da
pratica de episiotomia, passando de 43,6% em 2013 para 18,1% em 2019 (p=0,000). Foram
observados também um aumento na utilizagdo de métodos ndo farmacoldgicos e na realizacao
do partograma. Em ambos os anos (2013 e 2019) nao ocorreu nenhum 6bito materno e nem
neonatal. Apesar de ter ocorrido um aumento da cesarea, com a implementacdo da rede
cegonha os prontudrios passaram a ter mais dados sobre os partos, sendo possivel a andlise
das boas praticas de aten¢do ao parto, como diminui¢cdo da episiotomia, aumento dos métodos
nao farmacoldgicos, presenca de acompanhante, liberdade na escolha da posicao no parto,
repercutindo positivamente na saide materno-infantil.

Palavras-chave: Parto Humanizado. Rede Cegonha. Boas Praticas de Atengao ao Parto.
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