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O objetivo deste estudo foi avaliar a resisténcia a fadiga ciclica e torcional dos
instrumentos reciprocantes W File 25.07 (TDKaFiles, Cidade do México, México) e X1 Blue
File 25.06 (MK Life, Porto Alegre, Brasil). O teste de fadiga ciclica foi realizado em um canal

artificial com curvatura de 60° e 5 mm de raio para avaliar o tempo e numero de ciclos
necessario para a fratura. O ensaio de tor¢do utilizou um total de 20 instrumentos (n=10), de
acordo com a especificagdo ISO 3630-1. Este teste avaliou o torque (N.cm) e a deflexdo
angular (°) necessaria para a fratura dos 3 mm da ponta dos instrumentos. Ao final dos testes,
todos os instrumentos foram avaliados pela Microscopia Eletronica de Varredura (MEV) para
avaliar as caracteristicas topograficas da superficie fraturada. Os resultados foram analisados
estatisticamente utilizando os testes de Kolmogorov-Smirnov e ¢ de Student, com nivel de
significancia de 5%. O X1 Blue File demandou maior tempo e nimero de ciclos para a fratura
em comparagcdo com o W File(P<0.05). O teste de tor¢ao demonstrou que X1 Blue File
apresentou menor torque para fratura do que W File(P<0.05). Em relag¢do a deflexdo angular,
X1 Blue File apresentou maiores valores do que W File(P<0.05). As MEV demonstraram que
ambos o0s sistemas reciprocantes apresentaram caracteristicas tipicas de fadiga ciclica e
torcional. X1 Blue File apresentou maior resisténcia a fadiga ciclica e maior deflexdo angular
para fraturar do que W File. Entretanto, W File apresentou maior torque para fraturar do que
X1 Blue File.
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