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O seguinte trabalho ¢ resultado da Iniciacdo Cientifica, apresentada ao Centro de
Ciéncias Humanas do Centro Universitario do Sagrado Coragdo. A automutilacao ¢ definida
como qualquer ac¢do intencional que exista agressdo direta ao proprio corpo, sem a finalidade
consciente de suicidio. Os comportamentos de automutilacdo vém se tornando cada vez mais
evidentes nos ultimos anos pela percep¢do dos profissionais da educacdo. Diante disso, o
objetivo desta pesquisa foi identificar a percep¢ao dos vice-diretores e professores mediadores
de escolas publicas sobre a automutilagdo entre adolescentes do ensino médio, bem como
também observar as estratégias utilizadas no manejo de tal contexto. Para a coleta de dados
foi realizada uma entrevista semiestruturada e audiogravada de forma presencial em horério
previamente agendado, em uma amostra de escolas estaduais do municipio, resultando em
cinco entrevistas com 4 vice-diretores e 1 professora mediadora. Os resultados indicam que a
automutilagdo tem sido vista nas escolas cada vez mais cedo, a incidéncia dos episodios
também foi mais constante no grupo feminino, e os motivos foram identificados desde
problemas familiares até outros problemas de relacionamento interpessoal. E importante
ressaltar que a pesquisa ndo seguiu o cronograma realizado devido a paralisacdo das escolas
no ano de 2020 devido a pandemia da Covid-19. Por fim, a presente pesquisa ¢ relevante
tendo em vista o desenvolvimento de projetos de formagdo e orientacdo para os profissionais
da educacao, no intuito de prepara-los na identificacdo de situacdes de automutilacido e
proporcionarem alguma medida de protecdo e auxilio a esses adolescentes.
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