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Delineou-se a proposta de pesquisa em questdo com o propdsito de evidenciar a
importancia da prestacdo de servigos tanto aos bebés quanto aos seus pais e familiares.
Estabeleceu-se como objetivo geral estimular o desenvolvimento de bebés internados na
Unidade de Cuidados Intermediarios e Intensivos Neonatal. Tém-se como objetivos
especificos: 1) orientar familiares acerca do desenvolvimento de bebés internados nas
unidades 2) descrever a avaliacdo dos familiares acerca das informacdes recebidas sobre o
desenvolvimento do bebé. Os dados passaram por andlise quantitativa referente aos céalculos
de frequéncia e qualitativa referente ao contetido das respostas obtidas. As intervencdes se
pautaram em estimulos e orientagdes aos familiares buscando a manutengdo da auto-
organizagdo, posicionamento, inser¢ao de estimulos tatil, visual, auditivo, vestibular,
proprioceptivo, motor, social e afetivo durante a rotina. Os achados da pesquisa evidenciaram
que as doengas respiratorias e a prematuridade sdo as morbidades que mais afetam os bebés
internados, os conteudos abordados permitiram novas perspectivas as familias, fortalecendo a
sua participagdo, ja as orientacdes passadas irdo auxiliar nos cuidados basicos do bebé e na
melhora de sua qualidade de vida. Foi possivel com esse estudo, evidenciar a importancia da
atuacdo da Terapia Ocupacional, visto que, as praticas com essa populacdo sdo pouco
discutidas na area.
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