
Universidade do Sagrado Coração 
Rua Irmã Arminda, 10-50, Jardim Brasil – CEP: 17011-060 – Bauru-SP – Telefone: +55(14) 2107-7000 

www.usc.br 

94 

ESTIMULAÇÃO TERAPÊUTICA OCUPACIONAL EM BEBÊS NO PERÍODO DE 
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Tipo de Pesquisa: Iniciação Científica – PIVIC 
Área de conhecimento: Saúde – Terapia Ocupacional 

Delineou-se a proposta de pesquisa em questão com o propósito de evidenciar a 
importância da prestação de serviços tanto aos bebês quanto aos seus pais e familiares. 
Estabeleceu-se como objetivo geral estimular o desenvolvimento de bebês internados na 
Unidade de Cuidados Intermediários e Intensivos Neonatal. Têm-se como objetivos 
específicos: 1) orientar familiares acerca do desenvolvimento de bebês internados nas 
unidades 2) descrever a avaliação dos familiares acerca das informações recebidas sobre o 
desenvolvimento do bebê. Os dados passaram por análise quantitativa referente aos cálculos 
de frequência e qualitativa referente ao conteúdo das respostas obtidas. As intervenções se 
pautaram em estímulos e orientações aos familiares buscando a manutenção da auto-
organização, posicionamento, inserção de estímulos tátil, visual, auditivo, vestibular, 
proprioceptivo, motor, social e afetivo durante a rotina. Os achados da pesquisa evidenciaram 
que as doenças respiratórias e a prematuridade são as morbidades que mais afetam os bebês 
internados, os conteúdos abordados permitiram novas perspectivas as famílias, fortalecendo a 
sua participação, já as orientações passadas irão auxiliar nos cuidados básicos do bebê e na 
melhora de sua qualidade de vida. Foi possível com esse estudo, evidenciar a importância da 
atuação da Terapia Ocupacional, visto que, as práticas com essa população são pouco 
discutidas na área.  
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