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Avaliou-se o efeito hepatoprotetor da quercetina no desenvolvimento da cirrose
hepatica experimental induzida por Tioacetamida (TAA). Apds aprovagao pelo Comité de
Etica no Uso de Animais (3525171017), foram avaliados 30 ratos machos da raca Wistar,
pesando entre 180 e 200g, divididos em 3 grupos com 10 animais cada: G1 (controle); G2
(hepatotoxico); G3 (hepatotoxico + administragdo diaria de quercetina na dose de 10mg/kg
diluida em ¢6leo de soja no volume de 100uL, no mesmo periodo). A TAA foi administrada
intraperitonealmente 3 vezes por semana, diluida em solu¢do aquosa a 4%, a proporcao de
200 mg/kg de peso, durante 8 semanas. A avaliacao da fungdo hepatica deu-se por meio da
analise da alanina aminotransferase (ALT), aspartatoaminotransferase (AST) e laminas
histoldgicas. Ja& a avaliacdo do estado nutricional, ocorreu por meio do ganho de peso, da
racdo ingerida e do aproveitamento nutricional (relacdo entre o ganho de peso € o consumo de
racdo). Resultados positivos foram encontrados no presente estudo em relacdo ao efeito
hepatoprotetor ¢ de manutengdo do estado nutricional da quercetina. Aadministragdo de
quercetina em concomitdncia a de Tioacetamida (TAA) apresentou singelo efeito
hepatoprotetor, demonstrado pelos valores de AST e ALT, e pela preven¢do no
desenvolvimento de nddulos cirroticos, apesar de, ainda, preservar focos de necrose e
infiltrado inflamatdrio. Sua relagdo positiva no aproveitamento nutricional refletiu em um
estado nutricional ligeiramente otimizado.
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