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A adolescência compreende um período do desenvolvimento humano permeada por 
mudanças significativas de naturezas múltiplas. Na cultura brasileira, é nesta fase que 
usualmente ocorre a escolha pela profissão. Destaca-se aqui, a importância dos papéis de 
gênero, construídos no contexto sociocultural. No entanto, tais papéis de gênero também 
influenciam de forma significativa na vivência profissional. O objetivo desta Pesquisa de 
Iniciação Científica Voluntária foi identificar, descrever e analisar trabalhos publicados na 
literatura referentes à como as questões de gênero, consideradas sexistas, criadas e 
reproduzidas pela educação formal e informal, influenciam nos interesses e escolhas 
profissionais dos adolescentes. O método desenhado consiste em uma revisão bibliográfica 
sistemática. Para isso foram buscados trabalhos em bases de dados eletrônicas: Periódicos da 
CAPES, LILACS, e SCIELO, publicados em Português, no período de 2008 a 2018, com a 
seguinte combinação de palavras-chaves: gênero e escolha profissional; gênero e orientação 
vocacional e gênero e orientação profissional. Tal projeto se insere no contexto de um Projeto 
de Extensão Universitária, na Universidade do Sagrado Coração (Bauru). Pretende-se transpor 
os dados encontrados para a realidade do referente projeto, para que seja possível propor 
reflexões críticas, além de promover conhecimento, de forma indireta, sobre a relação de 
trabalho no momento da escolha profissional, como abertura para impulsionar produções 
científicas que proporcionem relações mais igualitárias. 
Palavras-chave: Gênero. Orientação Vocacional. Orientação Profissional.  
Adolescência. Vivência Profissional.  
 


