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Trata-se de uma pesquisa cujo objetivo buscou investigar e analisar na literatura se ha
alteracdo da imagem corporal na percepcdo de individuos com dor crénica. A imagem
corporal € a representacdo mental do corpo. Para chegar aos objetivos fez-se uma revisdo
sistematica da literatura, e as bases de dados usadas foram: Web of Science, PubMed e Science
Direct, dos ultimos 20 anos ja os conjuntos de palavras chaves foram “body image AND
cronic pain AND perception”, selecionou, apenas artigos em portugués e inglé€s. Os principais
critérios da pesquisa sdo: estudos clinicos randomizados, exploratdrios transversais e de
intervengdo. Apds isso, transferiu os artigos para a ferramenta StArt - LaPES. Em seguida,
dois pesquisadores independentes releram aos estudos elegiveis, eliminando os ndo
relacionados ao problema de pesquisa. Assim, encontrou-se como resultado 114 artigos, sendo
83 da PubMed, 19 da Web Of Science, 12 Science Direct. Destes, apenas, 28 foram
selecionados. Discutiu-se que os estudos demonstram que a maioria dos pacientes
apresentaram diminuicdo da aten¢do para alguns estimulos no membro doloroso e maior
atencdo a outros. Porém, que outros aumentaram as suas percepgdes, somente, para a regido
dolorosa. Estudos indicaram que a dor cronica impacta a fungdo cognitiva da percep¢ao, isso
ocorre também devido a uma experiéncia subjetiva desagradavel, ou seja, como a dor ¢ um
alerta fisioldgico singular ela varia de individuo para individuo em termos de percepgao.
Conclui-se que os resultados indicam que ocorre uma alteragdo da imagem corporal.
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