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O presente projeto (aprovado pelo comitê de Ética – Número: 7.408.968), tece temáticas acerca 

da importância da identificação de sinais precoces emitidos por crianças com Transtorno do 

Espectro Autista (TEA), uma vez que o diagnóstico possibilita a prevenção de agravamentos e 

atua como fator de proteção através das consequências positivas da precocidade da intervenção. 

Justificativa: pelo número crescente de crianças diagnosticadas tardiamente, atrasando os 

benefícios da intervenção especializada. Objetivos:  identificar os sinais precoces das crianças 

já diagnosticadas com TEA, através do uso do instrumento M-CHAT aplicado aos 

pais/familiares, finalizando com a produção de uma cartilha psicoeducativa sobre diagnóstico 

precoce, a ser entregue para profissionais da saúde e educação. Participantes: famílias com 

crianças já diagnosticadas em TEA, entre 2 anos e 8 anos e 11 meses de idade. O local de coleta 

será a Clínica da Associação dos Familiares e Amigos dos Pais de Autistas de Bauru (AFAPAB) 

e a Clínica Escola - UNISAGRADO. Método: pesquisa exploratória e retrospectiva com coleta 

de dados de abordagem mista: quantitativa e qualitativa, por meio da aplicação de um 

questionário sociodemográfico e do instrumento M-CHAT (tradução no tempo passado). 

Resultados iniciais: foi realizado o levantamento de 60 crianças que participam dos 

atendimentos na AFAPAB, organizados os horários de atendimento e a presença dos 

responsáveis, serão agendadas as entrevistas e sequência das próximas etapas. 

Palavras Chave: Transtorno do Espectro Autista; Diagnóstico precoce; M-CHAT; Família. 
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