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Analisara-se ha influéncia da hemodialise durante 12 meses na capacidade funcional,
nos critérios de fendtipo de fragilidade e niveis de ansiedade e depressdo, de pacientes
renais cronicos frageis, pré frageis e ndo frageis. Trata-se de um estudo longitudinal que
analisard 30 pacientes adultos de ambos o0s sexos submetidos ao tratamento
hemodialitico na Clinica DAVITA da cidade de Bauru/SP, distribuidos em trés grupos
segundo a classificacdo da fragilidade: 1) GDRC-F: pacientes com DRC classificados como
fragil; 2) GDRC-PF: pacientes classificados como pré-fragil e 3) GDRC-NF: pacientes
classificados como nao fragil. Todos serdo avaliados inicialmente (linha de base) e
reavaliados apds 12 meses de tratamento hemodialitico por meio da anamnese
(caracteristicas sociodemogréficas, habitos de salde), responderdo aos questionarios de
pratica de atividade fisica (IPAQ) e do Miniexame do estado Mental (MEEM) e a escala
hospitalar de ansiedade e depressdéo (HAD), e serdo submetidos ao fendtipo de
Fragilidade e ao teste de sentar-se e levantar (TSL). O projeto foi aprovado pelo Comité
de Etica e Pesquisa em Seres Humanos do Centro Universitario do Sagrado Coragéo
(UNISAGRADO), sob parecer n° 6.743.086/2024. Analise estatistica: Sera realizada a
andlise de normalidade dos dados, por meio dos testes de Shapiro-Wilk. A partir disso,
serdo escolhidos os testes estatisticos apropriados. O nivel de significancia sera
estabelecido em 5%.
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