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Tipo de pesquisa: Iniciagdo Cientifica com bolsa — PIBIC
) Agéncia de fomento: CNPq
Area do conhecimento: Saude — Enfermagem

O cuidado paliativo (CP) ¢ uma abordagem em satide que busca oferecer assisténcia integral a
pacientes com doencas incuraveis, priorizando o alivio do sofrimento fisico, psicoldgico, social
e espiritual. Envolve agdes realizadas por uma equipe multiprofissional e interdisciplinar, com
foco no controle de sintomas e na promoc¢ao da qualidade de vida, proporcionando suporte
continuo ao paciente e a familia. Além disso, enfatiza a humanizacao da atencao e a tomada de
decisdes compartilhada, sendo fundamentais para a pratica ética e responsavel em saude.
Considerando a relevancia dessa abordagem para a formagao académica e pratica profissional,
¢ essencial avaliar o conhecimento dos universitarios sobre o tema. Este estudo tem como
objetivo identificar o nivel de conhecimento dos estudantes universitarios da area da satde
acerca dos cuidados paliativos, destacando sua importadncia na formagdo e na pratica
profissional. Trata-se de um estudo transversal, descritivo e quantitativo, composto por
estudantes universitarios maiores de dezoito anos, de ambos os sexos. A coleta de dados sera
realizada remotamente, por meio de questionario eletronico elaborado pelos pesquisadores e
disponibilizado via Google Forms em redes sociais ¢ e-mails institucionais. Os dados obtidos
serdo organizados em tabelas, graficos e figuras e analisados por meio de estatistica descritiva
utilizando o programa Microsoft Excel. Espera-se que os resultados evidenciem o nivel de
conhecimento dos estudantes e possiveis lacunas de aprendizagem, subsidiando a necessidade
de uma formagdo académica mais abrangente que integre os cuidados paliativos como area
essencial da pratica profissional em saude.
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