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O Acidente Vascular Encefálico (AVE) é uma condição neurológica grave caracterizada pela 

interrupção súbita do fluxo sanguíneo cerebral, ocasionando comprometimento da oxigenação 

e nutrição dos tecidos encefálicos. Pode ocorrer de forma isquêmica, pela obstrução de um vaso 

sanguíneo, ou hemorrágica, pelo seu rompimento, resultando em danos neuronais e disfunções 

neurológicas. Considerando sua alta prevalência e potencial incapacitante, o conhecimento 

sobre o AVE é fundamental para a promoção da saúde e prevenção de complicações. Este 

estudo tem como objetivo identificar o nível de conhecimento dos universitários sobre o 

Acidente Vascular Encefálico, abordando fatores de risco, sinais e sintomas, primeiros socorros 

e medidas preventivas. Trata-se de um estudo transversal, descritivo e quantitativo, realizado 

com estudantes universitários maiores de dezoito anos, de ambos os sexos. A coleta de dados 

ocorrerá de forma remota, por meio de um questionário eletrônico elaborado pelos 

pesquisadores e disponibilizado via Google Forms em redes sociais e e-mails institucionais. Os 

dados serão organizados e analisados por estatística descritiva, utilizando o programa Microsoft 

Excel para a elaboração de tabelas e gráficos. Espera-se que os resultados revelem o nível de 

conhecimento dos estudantes e possíveis lacunas de aprendizagem, contribuindo para o 

desenvolvimento de estratégias educativas voltadas à conscientização e prevenção do AVE no 

ambiente universitário. 
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