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O presente estudo epidemiológico tem como objetivo avaliar retrospectivamente o perfil 

periodontal da população atendida nas clínicas de Periodontia e Integrada do Centro 

Universitário Sagrado Coração (UNISAGRADO) e correlacionar a presença de hipertensão 
arterial com os parâmetros periodontais. Para tanto, serão avaliados todos os prontuários de 

pacientes que tenham sido atendidos pelas disciplinas de Periodontia II, Estágio em Clínica 

Odontológica Periodontal, Estágio em Clínica Integrada I e II nos últimos 10 anos (2015- 

2025). Os dados obtidos serão estratificados segundo padrões clínicos periodontais (tipo de 
doença periodontal, profundidade de sondagem, retração gengival, nível de inserção clínica, 

índice gengival e índice de placa), características sócio-econômicas, presença de hipertensão 

arterial, presença de outras doenças sistêmicas, tratamento medicamentoso, idade, gênero, 

grupos étnicos, fatores ambientais, hábitos, compliance. Os dados serão tabulados para a futura 
análise estatística. Dessa forma, visa-se determinar sena população estudada, a hipertensão 

arterial poderia ser considerada um fator ou indicador de risco para doenças periodontais. 

Determinando essa possível correlação, pode-se propor melhorias no planejamento periodontal 

imediato e em saúde populacional, apontando medidas terapêuticas mais adequadas para a 

realidade da população estudada. 
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