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Tipo de pesquisa: Iniciação Científica Bolsista 

Agência de fomento: FAP/UNISAGRADO 

Área do Conhecimento: Saúde - Fisioterapia  

 

Introdução: No processo terapêutico reabilitacional de crianças com encefalopatia crônica não 

evolutiva (ECNE) e atraso no desenvolvimento neuromotor, a posição ortostática (postura 

elevada - PE) é uma das estratégias as quais promovem benefícios fisiológicos. Em 

consonância, a participação da família e sua condição socioeconômica, nesse processo é 

fundamental. Objetivo: Investigar a associação da execução (duração e frequência) de posturas 

elevadas no domicílio com o nível socioeducacional dos pais; comparar a pontuação da 

classificação motora de crianças que são submetidas a posturas elevadas durante e após a 

terapia, no intervalo de seis meses. Método: Estudo observacional, de abordagem quali-

quantitativa, envolvendo 50 crianças com ECNE, entre 01 a 06 anos, atendidas no setor de 

fisioterapia do Centro Especializado em Reabilitação SORRI-BAURU, Bauru – SP e seus 

respectivos responsáveis. Haverá acesso aos prontuários para seleção e elegibilidade dos 

pacientes e obtenção das condições clínicas e funcionais das crianças. Será realizada entrevista 

estruturada com os pais ou responsáveis para coleta de dados sociodemográficos, econômicos, 

educacionais e a opinião sobre a reabilitação e a execução da adoção da PE no domicílio. O 

registro do desenvolvimento neuromotor (Portage e Sistema de Classificação da Função motora 

grossa) serão acompanhados por 06 meses. Os dados serão apresentados de forma descritiva e 

serão aplicados testes estatísticos de associação e comparação (p<0,05) pelo Software Jamovi. 

Espera-se que haja associação da aplicação e frequência da PE, melhora ou manutenção da 

função motora e situação socioeconômica e educacional. 

Palavras-chave: Posicionamento do Paciente; Posição Ortostática; Família de Pessoas com 

Deficiência; Transtornos das Habilidades Motoras. 


