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A candidiase oral é uma infeccdo flngica comum da cavidade bucal, causada
principalmente pela espécie Candida albicans, frequentemente observada em individuos
usuarios de proteses dentérias. Fatores como alteragdes na microbiota oral, anatomia
protética desfavoravel, higiene inadequada e imunossupressdo contribuem para o
desenvolvimento dessa condicdo. O presente trabalho teve como objetivo desenvolver um
recurso educativo informativo sobre a relagdo entre candidiase oral e 0 uso de proteses
dentérias, visando a conscientizacdo e a prevenc¢do. A metodologia baseou-se em reviséo
integrativa da literatura, utilizando o modelo PCC (Populacdo, Conceito, Contexto), com
busca nas bases de dados PubMed/MEDLINE e Web of Science. Foram empregados 0s
descritores “dental prosthetics and candidiasis” e “oral health education”. A analise das
publicacdes evidenciou a necessidade de intervencdes educativas voltadas a promocao da
salde bucal em usuérios de préteses. Com base nos resultados, elaborou-se um guia
informativo acessivel e ilustrativo, contendo orientacfes sobre higiene de proteses,
reconhecimento de sintomas e importancia das consultas periddicas. O material encontra-
se em fase final de diagramacdo para publicacdo. Conclui-se que agdes educativas e
preventivas sdo fundamentais para reduzir a incidéncia de candidiase oral e promover
melhor qualidade de vida aos usuérios de proteses dentarias.

Palavras-chave: Candidiase. Proteses dentarias. Educacdo em salde. Saude bucal.
Prevencdo. Orientacdo ao paciente.
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