NORMAS DE APRESENTACAO DE TRABALHOS CIENTIFICOS — XIII
JORNADA DE FISIOTERAPIA DO UNISAGRADO

INSTRUCOES PARA ENVIO DE RESUMOS

1. Periodo de submissdo de trabalhos até dia 27 de setembro de 2026.

2. Os resumos se referem a trabalhos que serdo apresentados pelo TEAMS no formato

poster, no dia 14 de outubro de 2026 (quarta-feira) as 12h15.

3. O envio do resumo representa um compromisso dos autores em apresentar o trabalho
durante o evento. O trabalho devera ser apresentado obrigatoriamente pelo autor

responsavel.

4. Os resumos enviados serdo avaliados pela Comissdo Cientifica do evento que ira

fornecer o parecer com os seguintes resultados: APROVADO ou REPROVADO.

5. O autor inscrito recebera por e-mail a confirmacao de envio e a aprovacao ou ndo de

seu trabalho. O resultado serd divulgado até o dia 07 de outubro de 2026.

6. Os trabalhos em Formato Poster serdao distribuidos em salas no TEAMS, e cada sala
terd um avaliador escolhido pela comissao cientifica. Apds a apresentacdo de 10 minutos,
o autor sera questionado sobre o desenvolvimento do trabalho apresentado. As notas
atribuidas aos trabalhos serdo obtidas em fun¢do de quesitos como: objetivos do estudo,
clareza da metodologia, resultados e discussdo, bem como, a originalidade e relevancia

do estudo para a fisioterapia.

7. Os trés (3) trabalhos submetidos e aprovados com maior pontuacao serdao apresentados
no formato oral, no dia 15 de outubro de 2026 (quinta-feira) apos as palestras da Jornada
de Fisioterapia, no periodo noturno. Eles serdo avaliados e receberdo certificados de

premiacao de 1°, 2° e 3° lugar.

8. Os trés (3) trabalhos apresentados em formato pdster com maior pontuagdo receberao

certificado de premiagdo de 1°, 2° e 3° lugar.



1. ELABORACAO DO RESUMO

Para a submissao do Resumo na Jornada de Fisioterapia ¢ obrigatdrio a inscrigao

de um dos autores no evento.
O resumo devera ser redigido utilizando o software: Microsoft Word®.

Inserir um espacgo simples (um “Enter”) entre o titulo e os autores, entre os autores
e a institui¢do e entre a instituicdo e o texto, entre o texto e as palavras-chave, entre as

palavras-chave e o apoio financeiro.

Os resumos deverao ser escritos em um Unico paragrafo e ordenados nos topicos:

Introducdo, Objetivos, Métodos e Resultados/Conclusio.

O texto ndo devera conter tabelas, fotos ou figuras. Resumos fora dos padrdes

exigidos serdo reprovados.

2. FORMATACAO
Margens: Esquerda com 2,5cm e superior, inferior e direita com 2cm.

Fonte: Times New Roman 12, letra estilo normal, o texto devera ter em espacamento

simples, justificado e sem recuo de paragrafo.

Os trabalhos devem conter até 2000 caracteres (incluindo os espacos e os caracteres dos

campos titulo, autores, texto, Instituicdo e apoio financeiro).

Titulo: Completo em letras maiusculas, negrito, justificado (modelo em anexo).
Titulo em Inglés: em itdlico e apenas a primeira letra da sentenga em maitscula.

Autores: Justificados, nomes completos de todos os autores (modelo em anexo). O nome
do(a) apresentador(a) devera estar sublinhado (mesmo nome da ficha de inscri¢ao). O
autor devera estar associado a sua respectiva Institui¢ao pelo nimero sobrescrito, ao final
do seu nome. Os nomes dos autores deverdo estar separados com ponto e virgula (modelo

em anexo).

Instituicao dos autores: Justificado, nome (s) da (s) Institui¢do (des), todos por extenso.
A numeracdo que identifique a institui¢do de origem do (s) autor (es) deve estar

sobrescrita e anterior ao nome da instituicdo (modelo em anexo).



Contato do autor responsavel: o e-mail do autor responsavel deverd estar justificado

abaixo das afiliagdes institucionais dos autores.

Texto: Justificado e especificar os topicos: Introducdo, Objetivos, M¢étodos e

Resultados/Conclusao. Os tdpicos devem ser colocados em negrito.

Palavras-chave: Trés a cinco palavras-chave deverao ser colocados ao final do resumo.

As palavras-chave devem estar contidas na lista de DeCS.

3. NORMAS PARA A APRESENTACAO POSTER NO TEAMS

POSTER (Apresentagio TEAMS) - Tamanho: 90 x 100 cm; - Os pdsteres deverdo conter:
Titulo do trabalho; Nome(s) do(s) autor (es) e afiliacdo (Institui¢ao); Introdugdo;

Objetivo; Métodos; Resultados; Conclusao e Agradecimentos.



4. MODELO DE RESUMO

EFEITO AGUDO DA ESTIMULACAO PERIFERICA MEQANICA AUTOMATICA
NA CINEMATICA DA MARCHA E FUNCAO EM INDIVIDUOS COM DOENCA
DE PARKINSON

Acute effect of automatic mechanical peripheral stimulation on gait kinematics and
function in individuals with Parkinson’s disease

KURODA', Marina Hiromi; MORENO?, Vinicius Christianini; BARBIERI?, Fabio
Augusto; ZAMUNER*, Antonio Roberto; MARQUES?®, Nise Ribeiro.

1245Universidade do Sagrado Coragio
3Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho
kurodamarina@gmail.com

RESUMO

Introducio: A estimulagdo periférica mecanica automatica (EPMA) ¢ uma terapia
utilizada com intuito de reduzir o freezing na marcha, a lentidio de movimentos e
promover estabilidade postural. Contudo, ainda ndo ¢ claro o efeito dessa terapia para a
reeducacdo da marcha nesses individuos. Objetivo: Analisar o efeito de uma sessdo de
EPMA no controle postural, na cinematica da marcha e no desempenho funcional em
individuos com doenca de Parkinson. Métodos: Participaram do estudo seis individuos,
recrutados em um grupo de atividades fisicas para pacientes com doenga de Parkinson.
Foram utilizadas as escalas: Hoehn ¢ Yahr e a unificada de avaliacdo da doenca de
Parkinson (UPDRS); os testes Short Physical Performance Battery (SPPB), Timed Up
and Go (TUG) e o Mini-exame de estado mental; e foi realizada a avaliacdo cinematica
da marcha. Os testes foram realizados antes e apds as terapias nos dois dias de coleta de
dados. A intervencao foi feita com EPMA e placebo. Os dados cinematicos: velocidade
de marcha, tempo de apoio, tempo de balanco, tempo de passada, comprimento de
passada e variabilidade destes pardmetros foram utilizados para analise. Resultados: O
tempo do TUG foi 23,35% menor apds a intervencdo com EPMA (p = 0,015) apos a
intervencdo com EPMA. Nao foram encontradas diferencgas significativas entre os
parametros cinematicos. Conclusido: Uma sessdo de EPMA foi capaz de melhorar o
desempenho funcional de individuos com doenca de Parkinson. Contudo, nao foi capaz
de modificar a biomecanica da marcha. Recomenda-se uma amostra maior para aumentar
o efeito do teste.

Palavras-chave: Doenca de Parkinson. Marcha. Eletromiografia. Fenomenos
Biomecanicos. Postura
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