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RESUMO

O projeto “A Arte do Malabarismo na Escola” esta sendo desenvolvido nas turmas do 1° e 3°
ano do Ensino Fundamental da EMEF Cbnego Anibal Difrancia, configurando-se como uma
proposta interdisciplinar articulada entre os cursos de Artes, Ciéncias Biologicas e Educagéo
Fisica do UNISAGRADO, no ambito do PIBID. Fundamenta-se na compreensdo do
malabarismo como prética integrante da cultura circense e como recurso pedagogico,
conforme afirmam Henning e Bortoleto (2013), ao destacarem seu potencial para
desenvolver coordenacdo, atencdo e criatividade. As intervencdes incluem oficinas,
construcdo de materiais reciclaveis como claves, bolinhas, jogos com bexigas e producao de
um mural artistico. Observam-se avan¢os em criatividade, participacdo e coordenacédo
motora, aspectos também ressaltados por Silva e Fraga (2012) ao analisarem o impacto
pedagdgico das préticas circenses na escola. Para os licenciandos, o projeto contribui para
uma formacao critica e reflexiva.
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INTRODUCAO

O circo constitui uma manifestacdo cultural que integra corporalidade, ludicidade e
criacdo artistica. Bortoleto (2011) afirma que “as praticas circenses possibilitam aos alunos
vivéncias corporais diversificadas, ampliando seu repertdrio motor e expressivo”, o que
evidencia a relevancia pedagogica do malabarismo. De acordo com Henning e Bortoleto
(2013), tais praticas promovem aprendizagens significativas por combinarem desafios
motores, imaginacdo e construcdo de autonomia.

A intervencdo realizada pelo PIBID busca integrar Artes, Ciéncias Biologicas e
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Educacdo Fisica, articulando-se ao PPP da escola e as competéncias gerais da BNCC. As

atividades incluem manipulacdo de objetos, construcdo de materiais reciclaveis (claves e
bolinhas), jogos de bexigas e elaboracdo de um mural artistico. Strazzacappa (2018) destaca
que “a arte é um espago de criagdo e descoberta de si”, o que se reflete no envolvimento dos
estudantes nas producdes visuais.

O malabarismo, enquanto prética circense, possibilita vivéncias ricas que articulam
corpo, expressdo, criatividade e ludicidade. Autores como Bortoleto (2011) e Henning &
Bortoleto (2013) destacam que o ensino das préaticas circenses favorece a autonomia, a
coordenagdo, a concentracdo e o desenvolvimento de competéncias socioemocionais. No
contexto escolar, tais praticas ampliam o repertério motor e artistico dos estudantes, ao
mesmo tempo que fortalecem a interdisciplinaridade e o0 engajamento nas atividades. Assim, 0
projeto justifica-se pela poténcia pedagdgica do malabarismo em promover aprendizagens

integradas e significativas.

OBJETIVOS

O projeto tem o objetivo de promover aprendizagens significativas por meio das
praticas circenses, com foco no malabarismo, integrando Artes, Ciéncias Bioldgicas e
Educacdo Fisica para o desenvolvimento motor, expressivo, criativo e socioemocional dos
estudantes. Desenvolver a coordenacdo motora por meio da manipulacdo de objetos.
Estimular a criatividade e a expressao artistica por meio de producdes visuais e corporais.
Favorecer a cooperacdo, o trabalho em grupo e o respeito as diferencas. Explorar contetdos
interdisciplinares de Artes, Ciéncias e Educacdo Fisica. Promover a autonomia e a

confianca dos estudantes durante as atividades circenses.

METODOLOGIA

O projeto foi estruturado a partir de uma abordagem qualitativa e intervencionista,
desenvolvida por licenciandos do PIBID em parceria com docentes da escola e com
acompanhamento da professora orientadora.

As atividades foram desenvolvidas de forma progressiva, respeitando o nivel de cada
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turma. Inicialmente, realizamos rodas de conversa para apresentar o circo e o malabarismo,

seguido pela demonstracdo de diferentes objetos circenses.
» Construgdo de materiais: Os alunos produziram claves feitas com garrafas PET e outros
materiais reciclaveis. O processo envolveu pintura, colagem e personalizacdo dos materiais,
estimulando a criatividade e o cuidado com o préprio material.
 Préaticas motoras: Realizamos exercicios de manipulacdo, comegando com jogos com
bexigas para trabalhar tempo de reacdo e organizagdo especial dos alunos, avancando para
lancamentos simples com uma bexiga e desafios progressivos com duas.
* Vivéncias expressivas: Os estudantes participaram de atividades com bexigas e
movimentos coreografados, relacionando ritmo e expressao corporal.
« Mural artistico: Ao final do ciclo de vivéncias, cada aluno produziu um desenho ou
colagem sobre o que aprendeu. Esses trabalhos foram reunidos em um mural coletivo para
valorizar as produgdes e fortalecer a identidade do grupo.

A observacdo participante, as anotacdes de campo e 0s registros fotograficos
constituiram os instrumentos centrais de avaliagdo processual. A metodologia também dialoga
com Henning e Bortoleto (2013), que enfatizam a importancia de praticas que estimulem

autonomia, criatividade e cooperacao entre estudantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao longo das intervencGes, observamos avangos significativos na coordenacao
motora fina e ampla, especialmente durante o uso das bexigas e das claves. Os estudantes
passaram a compreender melhor seu corpo no espaco, conforme apontam Silva e Fraga
(2012), que discutem como o circo contribui para a organizacdo corporal e o
desenvolvimento motor.

Também notamos maior autonomia e envolvimento dos alunos, principalmente nas
etapas de construcdo dos materiais. Essa experiéncia confirma a perspectiva de Henning e
Bortoleto (2013), que destacam o papel das préaticas circenses na promoc¢édo da criatividade,
da autoria e da tomada de decisdes.

A criacdo do mural artistico permitiu expressdes simbolicas diversas, confirmando a

afirmagdo de Strazzacappa (2018) de que “as linguagens da arte ampliam a capacidade
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humana de simbolizar ¢ comunicar”. Os jogos com bexigas ¢ desafios de malabarismo

estimularam persisténcia, concentragdo e cooperacdo entre 0s participantes, aspectos
igualmente destacados por Henning e Bortoleto (2013) em suas andlises sobre circo na
escola.

Em relacdo as competéncias socioemocionais, 0s estudantes demonstraram avangos
na cooperacao, respeito aos colegas e persisténcia frente aos desafios. Muitos verbalizaram
orgulho ao conseguir fazer novos movimentos, evidenciando aumento da autoconfianga
Para os licenciandos, o0 projeto constituiu espaco privilegiado de formacdo docente,
permitindo vivéncias reais de planejamento, execucdo e reflexdo. Como aponta Bortoleto
(2011), o trabalho com o circo exige escuta sensivel, criatividade e flexibilidade pedagdgica,

competéncias que foram intensamente mobilizadas pelos participantes.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Conclui-se que o malabarismo, enquanto pratica corporal, artistica e cultural,
configura se como uma ferramenta pedagdgica potente, promotora de aprendizagens
significativas e integradoras. As producdes com materiais reciclaveis ampliaram o carater
criativo e formativo das oficinas, ao passo que fortaleceram valores como colaboragédo e
autonomia.

As evidéncias observadas confirmam o potencial pedagdgico das praticas circenses,
conforme defendem Bortoleto (2011) e Silva e Fraga (2012). Além disso, a intervengédo
revelou se significativa para a formacdo docente inicial, ao proporcionar vivéncias

interdisciplinares e experiéncias formativas consistentes.
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