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PREPARE-SE PARA ATUAR EM SITUAÇÕES CRÍTICAS

Desenvolva conhecimentos para avaliar prioridades, tomar 
decisões e prestar assistência de enfermagem a pacientes graves ou 
em situações de urgência e emergência.

INTEGRE CUIDADOS INTENSIVOS E ATENDIMENTO EMERGENCIAL

Construa uma visão abrangente da jornada do paciente crítico, 
desenvolvendo competências para o atendimento em situações de 
urgência e emergência, avaliação inicial, estabilização e inter-
venções imediatas, bem como para a assistência especializada e o 
acompanhamento em Unidade de Terapia Intensiva.

APRIMORE SEU RACIOCÍNIO CLÍNICO

Aprofunde sua capacidade de interpretar sinais, reconhecer alter-
ações e planejar cuidados de enfermagem com agilidade, segu-
rança e responsabilidade.

FORTALEÇA SUA ATUAÇÃO EM EQUIPE

Prepare-se para trabalhar de forma integrada com equipes multi-
pro�ssionais em ambientes que exigem comunicação objetiva, 
organização e decisões rápidas.

CONQUISTE UMA DUPLA CERTIFICAÇÃO

Amplie sua quali�cação em duas áreas fundamentais da assistência hospi-
talar por meio de uma formação integrada em UTI e Urgência e Emergência.

A escolha certa para
o seu futuro!
 



Para quem é a Pós-graduação em Enfermagem em 
UTI, com dupla habilitação para Urgência e Emergên-
cia  do UNISAGRADO?
A Pós-graduação em Enfermagem em UTI, com dupla habilitação para 
Urgência e Emergência do UNISAGRADO é destinada a enfermeiros que 
desejam aprofundar seus conhecimentos para atuar na assistência a 
pacientes graves e em situações que demandam atendimento imediato.

A formação integra duas áreas fundamentais do cuidado, preparando 
o profissional para compreender diferentes etapas da assistência: 
acolhimento, classificação de risco, avaliação clínica, estabilização, 
monitoramento e cuidados intensivos.

Ao longo do curso, o estudante desenvolve conhecimentos para 
reconhecer alterações, estabelecer prioridades, organizar a assistência 
e atuar em conjunto com equipes multiprofissionais, sempre com 
atenção aos aspectos técnicos, éticos e humanos do cuidado.

Uma formação para quem deseja ampliar a segurança das decisões e 
fortalecer sua atuação em ambientes de alta complexidade.

ENFERMAGEM

PACIENTE CRÍTICO CUIDADOS INTENSIVOS ENFERMAGEM EM UTI

ENFERMAGEM EM URGÊNCIA E EMERGÊNCIA

ATENDIMENTO AO PACIENTE GRAVE

TERAPIA INTENSIVA URGÊNCIA E EMERGÊNCIA

Para ingressar no curso, é necessário possuir graduação em Enfermagem.

O processo avaliativo ocorre de forma contínua, formativa e processual em 
cada disciplina.

Ao concluir a formação e atender aos critérios acadêmicos estabelecidos, o 
estudante recebe dupla certificação em Enfermagem em Unidade de Terapia 
Intensiva (UTI) e Enfermagem em Urgência e Emergência. 

PÓS EM ENFERMAGEM EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA E URGÊNCIA E EMERGÊNCIA - 03



PÓS EM ENFERMAGEM EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA E URGÊNCIA E EMERGÊNCIA - 04

Possibilidades de atuação
A especialização amplia as possibilidades de atuação em hospitais, 
unidades de terapia intensiva, prontos-socorros, serviços de atendi-
mento pré-hospitalar, unidades de pronto atendimento e outros 
espaços dedicados à assistência de pacientes graves.

Os conhecimentos desenvolvidos ao longo da especialização podem 
ser aplicados em diferentes contextos da assistência ao paciente críti-
co, incluindo:
• Assistência de enfermagem em Unidades de Terapia Intensiva (UTI);
• Atuação em prontos-socorros, unidades de urgência e emergência e 
serviços de pronto atendimento;
• Atendimento pré-hospitalar (APH) e transporte de pacientes graves;
• Acolhimento, classificação de risco e priorização do atendimento;
• Avaliação clínica, monitorização e acompanhamento de pacientes 
graves e potencialmente instáveis;
• Assistência em situações de urgência, emergência e parada cardior-
respiratória;
• Planejamento, sistematização e organização dos cuidados de enfer-
magem ao paciente crítico;
• Assistência durante a estabilização, tratamento e continuidade do cuidado;
• Atuação integrada em equipes multiprofissionais;
• Gestão de processos, protocolos assistenciais, segurança e quali-
dade do cuidado;
• Orientação e comunicação com pacientes e familiares em situações críticas.
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Decisões rápidas, cuidado integral
A assistência em UTI e nos Serviços de Urgência e Emergência exige con-
hecimento técnico, raciocínio clínico e capacidade de estabelecer priori-
dades. Mesmo em situações críticas, o cuidado precisa considerar a segu-
rança, a comunicação e as necessidades individuais do paciente.

Ao integrar essas duas áreas, a formação permite compreender a continui-
dade da assistência e desenvolver uma visão mais ampla sobre o atendi-
mento ao paciente grave.

Mercado e remuneração
No mercado formal, o enfermeiro intensivista apresenta média de ganho 
cerca de 38% superior ao da enfermagem geral.

A diferença reflete o nível de especialização e responsabilidade exigido 
nos cuidados intensivos. Nesse cenário, a formação específica pode 
fortalecer o posicionamento profissional e ampliar as oportunidades. 

A dupla certificação também qualifica o enfermeiro para buscar atuação 
tanto em UTI quanto em Serviços de Urgência e Emergência, 
aumentando suas possibilidades de plantões e mobilidade entre difer-
entes unidades assistenciais. 

Formação integrada à assistência
Com 490 horas, o curso combina conhecimentos voltados ao 
atendimento emergencial e aos cuidados intensivos, contribuindo para o 
desenvolvimento de competências aplicáveis a diferentes etapas da 
assistência. A formação será realizada quinzenalmente, em formato 
híbrido, com atividades on-line às sextas-feiras, por meio de videoaulas 
gravadas no Teams, que poderão ser assistidas pelo aluno no momento 
mais oportuno, e encontros presenciais aos sábados pela manhã. Essa 
organização proporciona maior flexibilidade e praticidade, conciliando a 
formação acadêmica com a rotina profissional dos participantes.
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Graduada em Enfermagem e Obstetrícia pela Universidade do Sagrado 
Coração, a Prof.ª Ana Carolina Medeiros é Mestre em Ciências da 
Reabilitação pelo Hospital de Reabilitação de Anomalias Craniofaciais 
da Universidade de São Paulo (HRAC-USP).

É especialista em Enfermagem em Terapia Intensiva (UTI), Saúde Públi-
ca com ênfase em Programa de Saúde da Família e Docência do Ensino 
Superior. Sua trajetória profissional reúne experiência na assistência, 
na docência, na supervisão de estágios e na coordenação de cursos de 
graduação e pós-graduação em Enfermagem.

Atualmente, é Coordenadora do Curso de Graduação em Enfermagem e 
de Pós-graduação, docente e supervisora de estágio no UNISAGRADO, 
com atuação em diferentes áreas da formação em Enfermagem, incluin-
do Semiologia e Semiotécnica, Epidemiologia, Assistência ao Paciente 
Hospitalizado, Saúde Comunitária, Saúde da Criança e do Adolescente, 
Enfermagem Perioperatória, Terapia Intensiva e Urgência e Emergência.

Como coordenadora da Pós-graduação em Enfermagem em Unidade de 
Terapia Intensiva e Urgência e Emergência, contribui para uma formação 
que integra experiência profissional, conhecimento científico e prepa-
ração para os desafios reais da assistência ao paciente crítico, desde o 
atendimento inicial e a estabilização até os cuidados intensivos.
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CONHEÇA A COORDENADORA

Prof.ª Ana Carolina Medeiros

Os melhores professores! Aprenda com profissionais que acompanham de perto as trans-
formações do mercado, as novas práticas e os debates que movimentam suas áreas de 
atuação. Uma experiência de aprendizagem conectada ao que está acontecendo hoje e 
conduzida por quem tem conhecimento, experiência e relevância no campo profissional.
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O que você vai estudar
PÓS EM ENFERMAGEM EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA E URGÊNCIA E EMERGÊNCIA 

ASPECTOS CONCEITUAIS NO ATENDIMENTO A PACIENTES 
GRAVES E EM SITUAÇÕES EMERGENCIAIS: LEGISLAÇÃO, POLÍTI-
CA E ÉTICA

Aborda os fundamentos conceituais, legais, políticos e éticos que 
norteiam a assistência ao paciente grave e em situações de urgência e 
emergência, considerando as responsabilidades profissionais e a orga-
nização da rede de atenção à saúde.

GESTÃO EM SAÚDE: TRABALHO EM EQUIPE E COMUNICAÇÃO 
ASSERTIVA

Desenvolve competências relacionadas à liderança, gestão de equipes 
e comunicação assertiva nos serviços de saúde, com ênfase no tra-
balho interdisciplinar, tomada de decisão e gerenciamento de conflitos.

MONITORIZAÇÃO HEMODINÂMICA NÃO INVASIVA E INVASIVA À 
BEIRA DO LEITO

Aborda os princípios da monitorização hemodinâmica invasiva e não 
invasiva, interpretação dos principais parâmetros e sua aplicação na 
avaliação clínica e assistência ao paciente crítico.

FARMACOLOGIA EM PACIENTES GRAVES: PRINCIPAIS DROGAS

Aborda os principais fármacos utilizados na assistência ao paciente 
grave, contemplando mecanismos de ação, indicações, administração 
segura, efeitos adversos e cuidados de enfermagem.

EXAMES DIAGNÓSTICOS: LABORATORIAIS

Desenvolve conhecimentos para interpretação dos principais exames 
laboratoriais utilizados na avaliação e acompanhamento do paciente 
crítico, correlacionando os resultados às alterações clínicas e à tomada 
de decisão assistencial.

EXAMES DIAGNÓSTICOS: IMAGEM

Aborda os principais métodos de diagnóstico por imagem empregados 
no atendimento ao paciente grave, suas indicações e achados relevant-
es para a avaliação clínica e assistência de enfermagem.
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O que você vai estudar
PÓS EM ENFERMAGEM EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA E URGÊNCIA E EMERGÊNCIA 

EQUILÍBRIO E DESEQUILÍBRIOS ÁCIDO-BASE

Aborda os fundamentos do equilíbrio ácido-base, interpretação da gas-
ometria e identificação dos principais distúrbios respiratórios e me-
tabólicos presentes no paciente crítico.

ARRITMIAS CARDÍACAS: AVALIAÇÃO E INTERPRETAÇÃO DO ECG

Desenvolve conhecimentos para avaliação do ritmo cardíaco e identifi-
cação das principais arritmias, relacionando os achados eletrocar-
diográficos à condição clínica e às intervenções necessárias.

SEGURANÇA E QUALIDADE NO ATENDIMENTO AO PACIENTE GRAVE

Aborda estratégias de segurança do paciente, gerenciamento de riscos, 
prevenção de eventos adversos e indicadores de qualidade aplicados à 
assistência ao paciente crítico.

AVALIAÇÃO E ASSISTÊNCIA NO SISTEMA CARDÍACO

Aborda a avaliação cardiovascular e a assistência ao paciente com 
alterações cardíacas agudas e críticas, integrando aspectos fisiopa-
tológicos, clínicos, diagnósticos e cuidados de enfermagem.

ESTADOS DE CHOQUE: FISIOPATOLOGIA, TRATAMENTO E ASSISTÊNCIA

Aborda a fisiopatologia, classificação, reconhecimento precoce e 
manejo dos diferentes estados de choque, com ênfase na avaliação 
sistematizada, estabilização e assistência de enfermagem.

AVALIAÇÃO E ASSISTÊNCIA NO SISTEMA RESPIRATÓRIO

Desenvolve conhecimentos para avaliação e assistência ao paciente 
com alterações respiratórias agudas e críticas, contemplando oxige-
noterapia, suporte respiratório e cuidados de enfermagem.

AVALIAÇÃO E ASSISTÊNCIA NO SISTEMA NEUROLÓGICO

Aborda a avaliação neurológica e assistência ao paciente com alter-
ações neurológicas agudas e críticas, incluindo monitorização, identifi-
cação de deterioração clínica e prevenção de complicações.
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O que você vai estudar
PÓS EM ENFERMAGEM EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA E URGÊNCIA E EMERGÊNCIA 

AVALIAÇÃO E ASSISTÊNCIA AOS DISTÚRBIOS GÁSTRICOS

Aborda as principais alterações gastrointestinais presentes no paciente 
grave, contemplando avaliação clínica, complicações, suporte nutricio-
nal e cuidados de enfermagem.

CUIDADOS PALIATIVOS E DILEMAS ÉTICOS

Aborda os princípios dos cuidados paliativos aplicados ao paciente crítico, 
comunicação com pacientes e familiares, tomada de decisão compartilha-
da, terminalidade e principais dilemas éticos relacionados à assistência.

AVALIAÇÃO DE MORTE ENCEFÁLICA E MANUTENÇÃO DO PO-
TENCIAL DOADOR DE ÓRGÃOS

Aborda os critérios e etapas relacionados à determinação de morte 
encefálica, bem como os cuidados necessários à manutenção do 
potencial doador e ao processo de doação de órgãos.

AVALIAÇÃO E CONTROLE DAS INFECÇÕES HOSPITALARES EM UTI

Aborda a prevenção, identificação e controle das principais infecções 
relacionadas à assistência à saúde em terapia intensiva, incluindo medi-
das de biossegurança e prevenção associada a dispositivos invasivos.

AVALIAÇÃO E ASSISTÊNCIA NOS DISTÚRBIOS NEFROLÓGICOS

Aborda a avaliação da função renal, principais alterações nefrológicas 
no paciente crítico e cuidados de enfermagem relacionados à pre-
venção e manejo das complicações.

AVALIAÇÃO E ASSISTÊNCIA AO PACIENTE QUEIMADO

Desenvolve conhecimentos para avaliação da gravidade, atendimento 
inicial e assistência ao paciente queimado, contemplando reposição volêmi-
ca, controle da dor, prevenção de infecções e cuidados com as lesões.

AVALIAÇÃO E ASSISTÊNCIA À MULHER GRÁVIDA

Aborda o reconhecimento e manejo das principais urgências e 
emergências obstétricas, com ênfase na avaliação materno-fetal, esta-
bilização e assistência de enfermagem à gestante em situação crítica.
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O que você vai estudar
PÓS EM ENFERMAGEM EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA E URGÊNCIA E EMERGÊNCIA 

AVALIAÇÃO E ASSISTÊNCIA ÀS FERIDAS

Aborda avaliação, classificação, prevenção e tratamento das principais 
feridas encontradas no paciente crítico, considerando cicatrização, 
seleção de coberturas e cuidados de enfermagem.

AVALIAÇÃO E ASSISTÊNCIA AO PACIENTE EM SITUAÇÕES DE 
PARADA CARDIORRESPIRATÓRIA

Desenvolve competências para reconhecimento da parada cardior-
respiratória e atuação sistematizada durante a ressuscitação cardiopul-
monar, integrando suporte básico e avançado de vida e cuidados 
pós-parada.

CRITÉRIOS DE ADMISSÃO E ALTA EM UTI

Aborda os critérios clínicos e assistenciais para admissão, permanência 
e alta da Unidade de Terapia Intensiva, considerando gravidade, prog-
nóstico, prioridades e continuidade do cuidado.

TRANSFUSÃO DE HEMOCOMPONENTES E HEMODERIVADOS 
EM UTI

Aborda os princípios da terapia transfusional no paciente crítico, indi-
cações, administração segura, monitorização e reconhecimento e 
manejo das principais reações transfusionais.

ATENDIMENTO DE ENFERMAGEM EM TERAPIA DIALÍTICA

Aborda os princípios das principais modalidades de terapia renal sub-
stitutiva utilizadas no paciente crítico, com ênfase na monitorização, 
prevenção de complicações e assistência de enfermagem.

GERENCIAMENTO E ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM EM UTI

Integra aspectos gerenciais e assistenciais da atuação do enfermeiro 
em terapia intensiva, contemplando organização do trabalho, lider-
ança, dimensionamento, tomada de decisão e gestão do cuidado ao 
paciente crítico.
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O que você vai estudar
PÓS EM ENFERMAGEM EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA E URGÊNCIA E EMERGÊNCIA 

ESTÁGIO PROFISSIONAL EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA – UTI

Proporciona vivência prática supervisionada em Unidade de Terapia 
Intensiva, possibilitando a integração dos conhecimentos teóricos à 
avaliação, planejamento e execução da assistência de enfermagem ao 
paciente crítico.

CURSO DE ECG: ELETROCARDIOGRAMA

Desenvolve conhecimentos teórico-práticos para realização e interpre-
tação sistematizada do eletrocardiograma, reconhecimento do ritmo 
cardíaco e identificação das principais alterações eletrocardiográficas.

ATENDIMENTO DE EMERGÊNCIA ÀS VÍTIMAS DE TRAUMA

Aborda a avaliação sistematizada e o atendimento inicial à vítima de 
trauma, contemplando identificação de lesões potencialmente fatais, 
estabilização, prioridades assistenciais e cuidados de enfermagem.

ASSISTÊNCIA A GRUPOS ESPECIAIS: CRIANÇAS E IDOSOS

Aborda as particularidades da avaliação e assistência em situações de 
urgência e emergência nos extremos de idade, considerando aspectos 
fisiológicos, clínicos e intervenções específicas para crianças e idosos.

AVALIAÇÃO E ASSISTÊNCIA EM DISTÚRBIOS PSIQUIÁTRICOS

Aborda o reconhecimento e manejo das principais urgências e 
emergências psiquiátricas, contemplando avaliação de risco, aborda-
gem segura, comunicação terapêutica e assistência de enfermagem.

ATENDIMENTO PRÉ-HOSPITALAR – APH

Apresenta os fundamentos e a organização do atendimento pré-hospi-
talar, contemplando avaliação da cena, abordagem inicial, estabilização, 
tomada de decisão e atuação da equipe de enfermagem.

ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM NO TRAUMA EM APH

Desenvolve conhecimentos e habilidades para avaliação e assistência 
pré-hospitalar à vítima de trauma, considerando segurança da cena, 
abordagem sistematizada, imobilização, estabilização e transporte.
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O que você vai estudar
PÓS EM ENFERMAGEM EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA E URGÊNCIA E EMERGÊNCIA 

TRANSPORTE EM URGÊNCIA E EMERGÊNCIA

Aborda os princípios do transporte seguro do paciente em situações de 
urgência e emergência, incluindo preparação, monitorização, comunicação 
entre equipes, prevenção de eventos adversos e continuidade assistencial.

ESTÁGIO PROFISSIONAL EM URGÊNCIA E EMERGÊNCIA

Proporciona vivência prática supervisionada em serviços de urgência e 
emergência, integrando conhecimentos e habilidades na avaliação, 
priorização, estabilização e assistência de enfermagem ao paciente em 
situações emergenciais.

CURSO DE SUTURA

Desenvolve fundamentos teórico-práticos relacionados aos princípios 
de sutura, reconhecimento dos diferentes materiais e técnicas, aval-
iação da ferida e execução do procedimento dentro das competências 
profissionais e normas vigentes.

VENTILAÇÃO MECÂNICA E ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM

Aborda os fundamentos da ventilação mecânica invasiva e não invasiva, 
principais modos e parâmetros ventilatórios, monitorização, prevenção 
de complicações e assistência de enfermagem ao paciente ventilado.

SEDAÇÃO E CONTROLE DA DOR EM UTI

Aborda os princípios da avaliação e manejo da dor, sedação e agitação 
no paciente crítico, contemplando escalas de avaliação, principais 
estratégias farmacológicas e não farmacológicas, monitorização e 
cuidados de enfermagem.



Quem faz
UNISAGRADO

recomenda!

PÓS EM ENFERMAGEM EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA E URGÊNCIA E EMERGÊNCIA - 13

Irmã Maria Alice 
ALUNA DA PÓS-GRADUAÇÃO UNISAGRADO

Escolhi essa formação para aprimorar meus conhecimen-
tos e me sentir mais preparado para lidar com diferentes 
necessidades e desafios. A pós tem ampliado minha visão, 
trazendo novos conhecimentos e ferramentas que posso 
aplicar na prática com mais segurança. Para mim, tem sido 
uma experiência muito enriquecedora e importante para 
minha evolução profissional.
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Leila Filipini  
ALUNA DA PÓS-GRADUAÇÃO UNISAGRADO

Cada pessoa aprende e se desenvolve de uma maneira 
única, e essa formação tem me ajudado a compreender 
melhor essas diferenças. Ao longo da pós, tenho aprendido 
novas estratégias e ampliado minha forma de pensar e de 
atuar, tornando minha prática mais significativa, inclusiva e 
criativa. Além de contribuir para meu desenvolvimento 
profissional, essa experiência também ampliou minhas 
possibilidades de atuação.

Patrícia Cristina Cabral
ALUNA DA PÓS-GRADUAÇÃO UNISAGRADO

Foi uma experiência muito enriquecedora. A pós me 
ajudou a desenvolver uma visão mais ampla, ampliar meus 
conhecimentos e entender melhor como posso contribuir 
de forma mais estratégica. Foi algo fundamental para 
minha evolução profissional e também me trouxe mais 
confiança para enfrentar novos desafios no mercado.
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Sua próxima versão começa aqui.

Há mais de 70 anos, o UNISAGRADO transforma conhecimento em 
formação, propósito e impacto. Agora, esse compromisso se estende a 
um novo momento da sua trajetória: a pós-graduação.

Porque o mundo muda, as profissões evoluem e novos desafios 
surgem o tempo todo. Continuar aprendendo é uma escolha por 
acompanhar esse movimento, aprofundar conhecimentos e estar 
preparado para ir além.

No UNISAGRADO, a pós-graduação une excelência acadêmica, for-
mação humana e aplicação prática do conhecimento, em uma 
experiência que conecta ciência, ética e realidade profissional.

Mais do que uma especialização, é uma oportunidade de ampliar perspec-
tivas, fortalecer sua atuação e construir o próximo passo da sua história.
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Quero me matricular

Quero falar com um consultor

Toda evolução começa
por uma decisão.

https://unisagrado.lyceum.com.br/processo-seletivo/cadastro
http://wa.me/5514998580608



