APRESENTACAO DE TRABALHOS CIENTIFICOS - JORNADA DO CURSO
DE FISIOTERAPIA - 2021

INSTRUCOES PARA ENVIO DE RESUMOS

1. Periodo de submissédo de trabalhos até dia 30 de Setembro de 2021.

2. Os resumos se referem a trabalhos que serdo avaliados e, se aprovados,
serdo expostos na forma de slide show. Considerando todos 0s resumos
aprovados, a comissao cientifica selecionara quatro (04) trabalhos que serao
apresentados na forma de comunicacao oral, na Jornada de Fisioterapia, nos
dias 21 e 22 de outubro de 2021 (data e local serdo divulgados posteriormente
no site do evento).

3. O envio do resumo representa um compromisso do(s) autor(es) em apresentar
o trabalho durante o evento, caso seja aprovado. O trabalho devera ser
apresentado obrigatoriamente por um dos autores inscritos no evento.

4. Os resumos enviados seréo avaliados pela Comissao Cientifica do evento que
ira fornecer o parecer com o0s seguintes resultados: aprovado ou reprovado.

5. O autor inscrito recebera por e-mail a confirmacéo de envio e a aprovacao ou
nao de seu trabalho. O resultado sera divulgado até dia 08 de outubro de 2021.
6. A sessao de slides show ocorrera no momento de intervalo entre as palestras,
os trabalhos selecionados, para esta sessdo, deverdo enviar o material digital
para apresentacdo, em até no maximo 24 horas antes da data da apresentacao.
Neste formato, sessdo de slide show, ndo havera arguicdo. Os trabalhos
apresentados em formato oral seréo apresentados e uma Comisséo Avaliadora
sera responsavel pela arguicdo do trabalho. As notas atribuidas aos trabalhos
serdo obtidas em funcdo de quesitos como: objetivos do estudo, clareza da
metodologia, resultados e sua discusséo, bem como, a originalidade e relevancia
do estudo para a fisioterapia.

7. Os trés (3) trabalhos apresentados em formato péster (slides show) com maior
pontuacdo. Assim como o0s quatro (4) trabalhos selecionados para a

apresentacao oral receberdo mencao honrosa.

1. ELABORACAO DO RESUMO

Para a submissao do Resumo na Jornada de Fisioterapia de 2021 é obrigatoria

a inscricdo de um dos autores no evento.



O resumo devera ser redigido utilizando o software: Microsoft Word®.
Inserir um espaco simples (um “Enter”) entre o titulo e os autores, entre os
autores e a instituicao e entre a instituicéo e o texto, entre o texto e as palavras-

chave, entre as palavras-chave e o apoio financeiro.

Os resumos deverdo ser escritos em um unico paragrafo e ordenados nos

topicos: Introducado, Objetivos, Metodologia e Resultados/Concluséao.

O texto ndo devera conter tabelas, fotos ou figuras.

Resumos fora dos padrdes exigidos serdo reprovados.

2. FORMATACAO

- Margens: Esquerda com 2,5cm e superior, inferior e direita com 2cm.

- Fonte: Times New Roman 12, letra estilo normal, o texto devera ter

em espacamento simples, justificado e sem recuo de paragrafo.

Os trabalhos devem conter até 2000 caracteres (incluindo os espacos e 0s

caracteres dos campos titulo, autores, texto, Instituicdo e apoio financeiro).

- Titulo: Completo em letras maiulsculas, negrito, centralizado (modelo em
anexo).

- Titulo em Inglés: em itélico e apenas a primeira letra da sentenca em maiuscula.

- Autor (es): Formatacdo centralizada, nomes completos de todos os autores
(modelo em

anexo). O nome do(a) apresentador(a) devera estar sublinhado (mesmo nome
da ficha de inscricdo). O autor devera estar associado a sua respectiva
Instituicdo pelo numero sobrescrito, ao final do seu nome. Os homes dos autores
deverdo estar separados com ponto e virgula (modelo em anexo).

- Instituicdo dos autores: Formatagcao centralizada, nome (s) da (s) Instituicao
(Ges), todos por extenso. A numeragao que identifique a instituicdo de origem do
(s) autor (es) deve estar sobrescrita e anterior ao nome da instituicdo (modelo
em anexo).



- Contato do autor responsavel: o e-mail do autor responsavel devera estar
justificado abaixo das afiliagdes institucionais dos autores.

- Texto: Formatacao - Justificado e especificar os tdpicos: Introducao, Objetivos,
Metodologia e Resultados/Conclusdo. Os tépicos devem ser colocados em
negrito.

- Palavras-chave: Trés a cinco palavras-chave deveréo ser colocados ao final do
resumo. As palavras-chave devem estar contidas na lista de DeCS.

3. NORMAS PARA A APRESENTACAO
SLIDE SHOW

- Tipo de Arquivo: .pdf

- Tamanho: Slide dimensionado para “Padréao” (4:3); Retrato; Tamanho: Largura:
19,05 cm; Altura: 25,4 cm

- Os painéis deverdo conter: Titulo do trabalho; Nome(s) do(s) autor (es) e
afiliacdo (Instituicdo); Objetivo; Metodologia; Resultados; Conclusédo; e
Agradecimentos.

- Os apresentadores deverdo enviar suas respectivas apresentacdes com 24
horas de antecedéncia para o e-mail nise.marques@unisagrado.edu.br e

bruno.martinelli@unisagrado.edu.br.

APRESENTACAO ORAL

- As apresentacbes orais acontecerdo em data e horario divulgados

posteriormente no site do evento.

- Os apresentadores deverdo enviar suas respectivas apresentacdes com 24
horas de antecedéncia para o0 e-mail nise.marques@unisagrado.edu.br e

bruno.martinelli@unisagrado.edu.br.

O material para a apresentacao devera ser confeccionado nos formatos ppt, pptx

ou pdf.

Cada apresentacdo tera duracdo maxima de 10 minutos e, em seguida, a

Comisséo Avaliadora fard questionamentos sobre o trabalho apresentado.



4. MODELO DE RESUMO

EFEITO AGUDO DA ESTIMULACAO PERIFERICA MECANICA
AUTOMATICA NA CINEMATICA DA MARCHA E FUNCAO EM INDIVIDUOS
COM DOENCA DE PARKINSON

Acute effect of automatic mechanical peripheral stimulation on gait kinematics
and function in individuals with Parkinson’s disease

KURODA!, Marina Hiromi; MORENOY, Vinicius Christianini; BARBIERI2, Fabio
Augusto; ZAMUNER?, Antdnio Roberto; MARQUES?, Nise Ribeiro.

1Centro Universitario do Sagrado Coracéo, Bauru, SP, BRA
2Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho, Bauru, SP, BRA
3Universidad Catolica del Maule, Talca, Maule, CHI
kurodamarina@gmail.com

RESUMO

Introducdo: A estimulacdo periférica mecanica automatica (EPMA) é
uma terapia utilizada com intuito de reduzir o freezing na marcha, a lentidao de
movimentos e promover estabilidade postural. Contudo, ainda ndo é claro o
efeito dessa terapia para a reeducacao da marcha nesses individuos. Objetivo:
Analisar o efeito de uma sessdo de EPMA no controle postural, na cineméatica
da marcha e no desempenho funcional em individuos com doenca de Parkinson.
Métodos: Participaram do estudo seis individuos, recrutados em um grupo de
atividades fisicas para pacientes com doenca de Parkinson. Foram utilizadas as
escalas: Hoehn e Yahr e a unificada de avaliacdo da doenca de Parkinson
(UPDRS); os testes Short Physical Performance Battery (SPPB), Timed Up and
Go (TUG) e o Mini-exame de estado mental; e foi realizada a avaliacéo
cinematica da marcha. Os testes foram realizados antes e apds as terapias nos
dois dias de coleta de dados. A intervencao foi feita com EPMA e placebo. Os
dados cinematicos: velocidade de marcha, tempo de apoio, tempo de balanco,
tempo de passada, comprimento de passada e variabilidade destes parametros
foram utilizados para analise. Resultados: O tempo do TUG foi 23,35% menor
apos a intervencdo com EPMA (p = 0,015) apdés a intervencao com EPMA. Néo
foram encontradas diferencas significativas entre os parametros cinematicos.
Conclusado: Uma sessdo de EPMA foi capaz de melhorar o desempenho
funcional de individuos com doenca de Parkinson. Contudo, ndo foi capaz de
modificar a biomecéanica da marcha. Recomenda-se uma amostra maior para
aumentar o efeito do teste.

Palavras-chave: Doenca de Parkinson. Marcha. Eletromiografia. Fenbmenos
Biomecanicos. Postura.
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