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O presente estudo faz parte do projeto de extensdo “Primeiros Passos: Juventude e
Mundo do Trabalho”, que ¢ uma parceria da Universidade Sagrado Coracdo (USC) com o
CRAS (Centro de Referéncia de Assisténcia Social), destinado a adolescentes de 14 a 17 anos
e de baixa renda. O projeto tem como objetivo principal desenvolver um programa de
orientacdo destinado a adolescente, visando auxiliar na sua escolha profissional, bem como na
busca do primeiro emprego. A metodologia utilizada conta principalmente com aulas
expositivas e interativas, aplicacdo de exercicios vivenciais, exposi¢do de videos, roda de
conversa, entre outros. No primeiro semestre de 2014 foram atendidas trés Institui¢des, sendo
desenvolvidos 6 encontros em cada uma, nos quais abordam assuntos sobre aspectos da
adolescéncia, escolha profissional, elaboracdo de curriculo, ética profissional e mercado de
trabalho. Constatou-se feedback positivo através da aplicagdo de questionario de satisfagao
com os adolescentes, 0s quais mencionaram que os assuntos abordados nos encontros
contribuiram para reflexdes sobre a escolha profissional e mundo do trabalho. Notou-se que
muitos dos adolescentes, possuem interesse em cursar Ensino Superior ou cursos
profissionalizantes. Vale ressaltar que o projeto também funciona como agente mediador
entre adolescente e mercado de trabalho, sendo que parte deles ja se encontra inserido no
mercado de trabalho.
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