TRATAMENTO DO APINHAMENTO DENTARIO COM APARELHO LINGUAL

Carlos Eduardo Nassif Makluf'; Ana Claudia de Castro Ferreira Conti'; Danilo Pinelli
Valarelli'; Leopoldino Capelozza Filho'; Mauricio de Almeida Cardoso'; Renata Rodrigues de
Almeida-Pedrin’

'Aluno do programa de Mestrado em Ortodontia da Universidade Sagrado Coragdo, Bauru, SP.
2Departamento de Ortodontia, Universidade do Sagrado Coragéo, Bauru, SP.

Com a crescente procura dos pacientes adultos pela ortodontia, surgiu a necessidade
de se criar alternativas mais estéticas de tratamento, que se contrapdem aos aparelhos
metalicos utilizados até os dias de hoje. Diante dessa demanda foi desenvolvida a ortodontia
lingual, considerada até o momento a op¢do mais discreta em termos de ortodontia estética. O
objetivo desta apresentacdo consiste em demonstrar uma alternativa de tratamento nao
convencional, onde a aparatologia corretiva se localizou na face lingual dos dentes. A
paciente possuia caracteristicas faciais equilibradas, com relagdo molar Classe I de Angle e
um apinhamento inferior moderado. Devido a exigéncia estética a paciente foi tratada com
aparelho corretivo lingual, seguindo a sequéncia convencional de fios na fase de alinhamento
e nivelamento. Os resultados promovidos pela mecanica proporcionou um levantamento da
mordida profunda e a correcdo do apinhamento inferior. Na fase de contencdo foram
utilizados dispositivos removivel superior e fixo 3x3 nos incisivos inferiores. Existe, portanto,
viabilidade na utilizacdo da técnica lingual em casos onde o paciente apresenta apinhamento
dentario e padrdo facial equilibrado.
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