JORNADA DE
NUTRICAO

NORMAS PARA PUBLICAGAO

REGULAMENTO 1. Prazo: a data limite de envio dos resumos dos trabalhos cientificos é 10 de Agosto
de 2016, sendo obrigatdrio o fornecimento de um endereco eletrénico e telefone para contato, pois as
informagdes sobre a aceitagdo do trabalho serdo feitas exclusivamente por e-mail. Os resumos
expandidos que forem enviados apds esta data ndo serdo aceitos. 2. Participagdao e Autoria: O envio
do resumo expandido para a Comissdo Cientifica deverd ser realizado pelo apresentador do trabalho
(autor ou co-autor), sendo que este devera estar obrigatoriamente inscrito na Jornada. Ndo serdo
aceitos resumos expandidos cujo apresentador ndo estiver inscrigdo concluida na Jornada. Serdo aceitos
até 4 trabalhos de um mesmo autor ou de um mesmo co-autor e cada trabalho poderd ter 1 autor
principal e até 5 co-autores. O apresentador deverd ser obrigatoriamente o autor ou co-autor do
trabalho enviado. 3. Conteudo: os trabalhos serdo divididos nas areas abaixo, ficando a critério dos
autores a definicdo da drea de seus trabalhos: Nutricdo Clinica, Nutricdo Experimental, Nutricgdo em
Saude Publica, Produgdo de refei¢Ges, Higiene e Legislagdo Sanitdria de Alimentos, Tecnologia de
Alimentos e Nutrigdo no Esporte. 4. Organizagdo e Elaboragdo do Resumo Expandido 1. O texto deve ser
organizado em Titulo, Autores, Resumo, Palavras-chave, Introducdo, Metodologia, Resultados e
Discussdo, Conclusdes e Referéncias. 2. O resumo expandido devera ocupar, no minimo, duas e, no
maximo, quatro paginas, incluindo Texto, Tabelas e/ou Figuras. 3. O texto devera ser formatado para um
tamanho de pagina A-4, com margens superior, inferior, esquerda e direita de 2,5 cm. Deve ser
empregada fonte Time New Roman, tamanho 12, exceto no titulo, e justificado. O espagamento
entre as linhas deverd ser simples. 4. As citagbes de artigos (referéncias) no texto devem seguir as
normas vigentes da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT (Consultar na pagina da USC —
www.usc.com.br/biblioteca/normas) 5. A nomenclatura cientifica deve ser citada segundo os
critérios estabelecidos nos Codigos Internacionais em cada area. Unidades e medidas devem seguir o
Sistema Internacional. 6. O texto deverd iniciar com o TITULO do trabalho em letras maiusculas,
utilizando fonte Time New Roman, tamanho 14, em negrito, centralizado com, no mdaximo, 20
palavras. 7. Apds duas linhas (espagos) do Titulo, devem aparecer os Nomes Completos dos Autores,
separados por ponto e virgula, em fonte Time New Roman, corpo 12, centralizados e grafados
somente com as primeiras letras maiulsculas. Fazer chamada com numero ardbico sobreescrito para
cada instituigcdo, apds o ultimo sobrenome de cada autor, para indicar o endereco institucional (centro,
departamento, nucleos, laboratdrios, grupos de pesquisa) e o eletrénico (e-mail). Os autores de uma
mesma instituicdo devem ser agrupados em um Unico indice. 8. A se¢ao Resumo deve ter no maximo 250
(duzentas e cinquenta) palavras, com breves e concretas informagdes sobre a justificativa, os
objetivos, métodos, resultados e conclusdes do trabalho. Deverd ser iniciado imediatamente abaixo da
palavra Resumo. Ndo deve conter referéncias bibliograficas. O Resumo deve ser apresentado com
paragrafo dnico. 9. Logo apdés o Resumo, seguindo-se a expressdao “Palavras-chave:” e, na
mesma linha que ela, sera incluida, no minimo, trés e, no maximo, cinco, expressées em portugués
relacionadas ao tema do trabalho, separadas por “ponto e virgula” e que ndo devem estar presentes
no TITULO. 10. A secdo Introducdo deve ser breve e conter, no maximo, 1000 (um mil) palavras.
Justificar o problema estudado de forma clara, utilizando-se revisdao de literatura. O ultimo
paragrafo deve conter os objetivos do trabalho realizado. 11. A se¢do Metodologia deve ser concisa,
mas suficientemente clara, de modo que o leitor entenda e possa reproduzir os procedimentos
utilizados. Deve conter as referéncias da metodologia de estudo e/ou



analises laboratoriais empregadas. Ndo deve exceder 1000 (um mil) palavras. 12. A se¢do Resultados
e Discussao deve conter os dados obtidos, até o momento, podendo ser apresentados, também, na
forma de Tabelas e/ou Figuras. A discussdo dos resultados deve estar baseada e comparada com a
literatura utilizada no trabalho de pesquisa, indicando sua relevancia, vantagens e possiveis
limitagdes. 13. As Tabelas e/ou Figuras (fotografias, graficos, desenhos) devem ser elaboradas de
forma a apresentar qualidade necessdria a boa reprodug¢dao. Devem ser gravadas no programa Word
para possibilitar possiveis corre¢cdes. Devem ser inseridas no texto e numeradas com algarismos
arabicos. Nas Tabelas (sem negrito), o titulo deve ficar acima e nas Figuras (sem negrito), o titulo
deve ficar abaixo. E recomendavel evitar a apresentacio dos mesmos dados na forma de Figuras e
Tabelas. 14. A secdo Conclusdes deve ser elaborada com o verbo no presente do indicativo, em
frases curtas, sem comentdrios adicionais, e com base nos objetivos e resultados do Resumo
Expandido. Ndo deve exceder 200 (duzentas) palavras. 15. A secdo Agradecimentos (ndo é
obrigatdrio) deve expressar os agradecimentos ao 6rgdo que concedeu a bolsa, as instituicdes e as
pessoas que contribuiram para o desenvolvimento da pesquisa (exceto o professor orientador) seja
em forma de apoio financeiro, de infraestrutura ou cientifico. Ndo deve exceder 50 (cinquenta)
palavras. 16. Na secdo Referéncias devem ser listados apenas os trabalhos mencionados no texto, em
ordem alfabética do sobrenome, pelo primeiro autor. Dois ou mais autores, separar por ponto e
virgula. Os titulos dos periédicos ndo devem ser abreviados. A ordem dos itens em cada referéncia
deve obedecer as normas vigentes da Associa¢ao Brasileira de Normas Técnicas MODELO — RESUMO
EXPANDIDO N&o se esquecam que “O Resumo Expandido devera ocupar, no minimo, duas e, no
maximo, quatro laudas, incluindo Texto, Tabelas e/ou Figuras”. MODELO TITULO DO RESUMO
EXPANDIDO COM, NO MAXIMO, 20 (VINTE) PALAVRAS Nome Completo do Autor; Nome Completo

dos Outros Autores2 ; Nome Completo do Professor Orientador3 1 Estudante do Curso de ........ do
Departamento de ....... da Universidade......... ; Emails s 2 Professores do Departamento
de ...... da Universidade......... Lider (ou Participante) do Grupo de Pesquisa.............. ; E-maili............ 3.

Resumo No maximo 250 palavras. Palavras-chave No minimo, trés e, no maximo, cinco. Introdugdo
No maximo 1000 palavras. Metodologia No maximo 1000 palavras. Resultados e Discussdao N3o tem
limite de palavras. Conclusdes No maximo 200 palavras. Referéncias Trabalhos mencionados no
texto, de acordo com a ABNT vigente. 5. Submissdao do resumo expandido: a submissdao do trabalho
devera ser realizada por email, mediante o preenchimento da folha abaixo de acordo com as
seguintes normas: Preencher todos os dados solicitados na folha para envio de trabalho cientifico,
sendo que o nome dos autores devera ser preenchido segundo normas da ABNT, ou seja, descritos
pelo ultimo sobrenome seguido das iniciais (Ex: Souza CF, Rodrigues VJ, Baroni AC). Apds o
preenchimento da folha com os dados e o resumo expandido, deverdao ser gravados e enviados na
forma de anexo para o email rpereira@usc.br até 10 de Agosto de 2016. 6. Selegao e Aceite: Apds o
envio por email dos trabalhos, a Comissdao Cientifica irda realizar a selegdo dos trabalhos e o
apresentador (autor ou co-autor) receberd um email até o dia 15 de Agosto informando se o trabalho
foi aceito e qual serd a data para apresentagao do pdster a Comissdo Julgadora. S3o pré-requisitos
para o aceite: realizagdo da inscricdao do autor ou coautor na jornada, cumprimento do regulamento
e do prazo, e clareza na exposi¢cdo dos dados, resultados e conclusdes. 7. Confecgdao do pobster: O
poster pode ser apresentado impresso em papel, lona ou plastico, porém deve ser impresso com as
seguintes dimensdes: 90 cm de largura, 120 cm de altura e com 1,5 cm de margem em toda a
extensdao do trabalho e também na separagdo dos tépicos do poster. O projeto grafico é de
responsabilidade do autor, mas deve ser auto-explicativo e legivel a pelo menos 1 m de distancia e
deve seguir as normas NBR 15437 que recomenda a seguinte estrutura: Titulo (elemento



obrigatdrio): devera ser o mesmo do resumo e colocado em destaque na parte superior do poster;
Subtitulo (elemento opcional): diferenciado do titulo tipograficamente ou separado por dois pontos;
Autor (elemento obrigatério): os nomes do autor e de todos os co-autores, sendo autoria pessoal ou
entidade, deverdao aparecer abreviados segundo normas da ABNT e logo abaixo do titulo. Cada
trabalho podera ter 1 autor principal e até 5 co-autores, sendo que para os trabalhos académicos
devem ser mencionados o nome do orientador. Deve estar sublinhado o nome do autor/co-autor
que apresentard o trabalho; Indicagdo da origem dos autores (elemento obrigatdrio): citar
cargo/ocupacdo, nome da instituicdo e cidade de cada um dos autores, bem como o contato do
apresentador (e-mail). Informa¢Ges complementares (elemento opcional): demais informagdes
relevantes como apoio financeiro a pesquisa, etc; Conteldo (elemento obrigatério) — o conteudo
deve conter as idéias centrais do trabalho, em forma de texto, tabelas ou ilustragdes na seguinte
ordem: Introdugdo, Objetivo, Metodologia, Resultados e Conclusdo, grafando-se em negrito os
titulos dos itens; Referéncias (elemento opcional) — devem ser utilizadas somente as referéncias
usadas no poster e ndo de toda a pesquisa. 8. Apresentacdo/Classificacdo: o poster dos trabalhos
aceitos devera ser afixado no primeiro dia e permanecer até o final do congresso. O apresentador do
poster ficara responsavel em levar material para fixagdo do mesmo, bem como zelar pela sua guarda
e integridade. O podster devera ser apresentado para a Comissao Julgadora na data e periodo
informado no email com o aceite do trabalho, sendo que a auséncia do apresentador acarretard em
desclassificacdao e anulagao do poster. A apresentagao do trabalho deverd ser realizada pelo autor ou
co-autor com um tempo maximo de 10 minutos, apds a Comissdo Julgadora fard as consideragdes a
respeito dos trabalhos e realizard a pontuagdo para concorrer ao prémio. A Comissao Julgadora é
composta por nutricionistas e profissionais membros de cursos de pés-graduagao sem vinculo com o
curso de nutricdo da instituicdo, sendo que este possui decisdo irrevogdvel. 9. Certificados: sera
emitido um Unico certificado, que serd entregue ao autor/co-autor apds a apresentacdo do poster
para a Comissao Julgadora. A auséncia do apresentador no momento da avaliagdo acarretara em
desclassificacdo e ndo recebimento do certificado. 10. Premiacdo: os trés melhores trabalhos
cientificos apresentados na Jornada receberdo Mengdao Honrosa e premiagdo, sendo o resultado
divulgado pela Comissdao Organizadora no ultimo dia da Jornada. 11. Publicagdo: os autores
concordam que os trabalhos aprovados pela Comissdao Cientifica serdao publicados em forma de
RESUMO EXPANDIDO nos Anais da Jornada. A Comissdo Organizadora ndo se responsabiliza pelo
envio de dados incorretos (nomes dos autores, titulo do trabalho e instituicdo). 12. Concordancia:
todos os participantes estdo de pleno acordo com este regulamento a partir de sua inscrigao.
Compete a Comissdo Cientifica o direito de selecionar e avaliar os trabalhos a serem apresentados,
recusando aqueles que nao estiverem de acordo com os critérios estabelecidos por esta comissdo.
Comissao Cientifica: - Prof. Dra. Adriane Gasparino dos Santos Uribe Martinez (docente do Curso de
Nutricdo e Gastronomia — USC) -- Prof. Dra. Milene Peron Rodrigues Losilla (docente do Curso de
Nutricdo e Gastronomia — USC) -- Prof. Ma. Maria Grossi Machado (docente do Curso de Nutri¢do —
USC) Comissao Julgadora: - Prof Dra. Maria Fernanda Giovanetti Biagioni (Nutricionista Docente da
Pd6s Graduagdo — USC) - Prof Ma. Ligia Maria Fioravante de Carvalho (Nutricionista do NDI — Paranad) --
Prof Dra. Vanessa Doro Abdalh Kozliwiski (Docente da Pés Graduagdo -- USC) -- Prof Dra. Eliane Maria
R. Stefano Simionato (Docente do Curso de Farmacia e Nutrigdo - USC)



