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ATUACAO DA TERAPIA OCUPACIONAL NO HOSPITAL DE REABILITACAO
DE ANOMALIAS CRANIOFACIAIS: RELATO DE EXPERIENCIA
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Este trabalho trata-se de um relato de experiéncia dos alunos do curso de Terapia
Ocupacional da Universidade do Sagrado Coragdo a respeito da dinamica profissional e
hospitalar em espagos do Hospital de Reabilitagdo e Anomalias Craniofaciais da Universidade
de Sao Paulo (HRAC-USP), de Bauru-SP. Em condi¢do de estdgio supervisionado, os alunos
tiveram contato com pacientes e cuidadores, colocando em pratica o conteudo tedrico
adquirido em sala de aula em espagos como, Ambulatério, Recreacdo, Unidade de Cuidados
Especiais e Unidade de Terapia Intensiva do HRAC/USP. A experiéncia teve por objetivo
expor os alunos a condi¢des reais de trabalho, usando procedimentos avaliativos e de
abordagens terapéuticas com a finalidade de adaptar e humanizar o ambiente hospitalar
acolhendo a crianga junto a sua familia, a fim de minimizar condig¢des inerentes ao ambito
hospitalar, marcado por procedimentos invasivos e dolorosos. Foram atendidas a partir do
convénio de estdgio com o hospital, firmado em junho de 2011 até o presente momento, 1.163
criangas e seus respectivos cuidadores e as estratégias terapéuticas ocupacionais utilizadas
variaram desde o acolhimento da familia, orientagdes dos estimulos proprios a faixa etaria da
crianga, adequacdo do posicionamento e estimulos durante as atividades de vida didria como
troca de vestuario, banho, alimenta¢do, recursos para auxiliar o desenvolvimento
neuropsicomotor, tais como o repertério do brincar e confeccdo de Orteses. Os alunos
aprimoraram as habilidades praticas profissionais voltadas a ao desenvolvimento infantil e
também o publico atendido pode ter acesso a informacgdes e estimulos sobre o
desenvolvimento dessa populagao.
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