A EFICACIA DE UM PROGRAMA DE EDUCACAO CONTINUADA SOBRE A
IMPORTANCIA DO BRINCAR NO BERCARIO
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A terapia ocupacional (TO) tem importante papel na formacao dos profissionais
que irdo atuar com criangas de 0 a 2 anos, pois ela foca a relacdo entre atividade e
desenvolvimento infantil. Ha seis anos, temos participado das atividades do Nucleo de
Ensino (NE), que tem por objetivo priorizar a area educacional e a formacgdo inicial e
continuada do educador para produ¢do de conhecimento, articulando ensino, pesquisa e
extensdo. As atividades desenvolvidas junto ao NE visaram colaborar de forma
interdisciplinar para a formacao tanto dos alunos do curso de graduagdo em TO, quanto
para os de pedagogia, proporcionando um olhar pratico relativo a aspectos que
compdem o desenvolvimento de criancgas na fase do bergario. O presente trabalho teve
por objetivo verificar a eficicia de um programa de educagdo continuada, visando
melhorar o nivel de informagao de profissionais de institui¢des educacionais de uma
cidade no interior de Sdo Paulo sobre a importancia de brincar com criangas de 0 a 2
anos. Participaram 42 profissionais que atuam na educa¢do infantil, com a faixa etaria
citada. Os temas trabalhados foram conceitos sobre brincar; desenvolvimento
psicomotor da mao; tipos de brinquedos para criangas de 0 a 2 anos; efeitos das

atividades de brincar para o desenvolvimento da crianga de 0 a 2 anos. As participantes
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responderam a um questionario, antes e depois das aulas, comparados individualmente,
em cada questdo, permitindo verificar as mudangas em relagdo ao conhecimento prévio
sobre o assunto. Constatou-se que 88% das participantes obtiveram melhores resultados
no questiondrio posterior ao curso. O trabalho de formagdo continuada foi
absolutamente relevante, tanto para a formagdo das profissionais como do bolsista
envolvido no projeto. Esse trabalho multiprofissional pode ser incorporado na formagao
de profissionais para o bercario, que deve ser encarada de forma mais séria no contexto

educacional brasileiro, tanto em nivel inicial como continuado.
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