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Foi realizado um ensaio clinico cruzado e controlado por placebo. Participaram do estudo 2
voluntarios, sendo um homem e uma mulher. Ambos voluntarios foram submetidos a 2
sessoes de TFD+FBM placebo (aplicacao de soro fisiologico como fotossensibilizador
sobre a tulcera; TFD e FBM emitindo 0 J) e 2 sessdes de TFD+FBM efetiva (aplicacdo de
azul de metileno 1mM mais iodeto de potassio 1M como fotossensibilizador; TFD 630+10
nmemitindo 276J ¢ FBM 6304+10nm, emitindo 10,375 J) sobre cada tlcera.No final de cada
sessdo foram coletadas amostras de micro-organismos das ulceras por meio de um swab. Os
micro-organismos foram cultivados, identificados e quantificadas as unidades formadoras
de coldnias. Ja a cicatrizacao da tlcera foi analisada pela mensuragdo de sua area através do
software Image J. Entre cada sessdo foi dado um washoutde 7 dias consecutivos. Os dados
foram analisados com um nivel de significancia de5%. Houve uma redug¢do tanto nas UFC
quanto nos tamanhos das ulceras destes pacientes. Porém a terapia fotodindmica e
fotobiomodulacao precisam ser melhor investigadas em ensaios clinicos randomizados e
com placebo envolvendo um ntimero maior de pacientes.
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